
講座・講演
対象 講座名・講師・出演 日 時 場 所 問 合 せ 定員 内 容

一
般
飛び出せ！学芸員 通年

地域の公民館や
学校等

北杜市郷土資料館
☎ 32-6498

要相談

資料館の学芸員が公民館や学
校などに出張し、地域の歴史や
文化財などについて講座を行
います。

一
般

大人のための朗読会

「やまびこ」

毎週第 3金曜日
13：30～

大泉総合会館
中央図書館
☎ 42-1374

30 人

市内朗読グループによる、大人
のための朗読会です。毎回異
なる味わいの朗読をお楽しみ
ください。

一
般

湧水講座

山本 茂弘 氏

①座学
5月 18日㈭
13：30
～15：00

②散策
5月 25日㈭
8：45
～15：00（予定）
雨天の場合
予備日 6月 1日㈭

①生涯学習センター
こぶちさわ

②金田一春彦
記念図書館

①小淵沢図書館
☎ 42-1203

②金田一春彦
記念図書館

☎ 38-1211

① 20 人

② 15人

①八ヶ岳南麓にある湧水につ
いて学ぶ講座です。

参加費：無料

②湧水をめぐりながら地域を
再発見する講座です。

参加費：500 円

一
般

第 5 回ウィキペディア

タウン＠北杜 Inたかね

さかおり 氏 ほか

5 月 20 日㈯
9：30～16：30

高根総合支所
２ F大会議室

たかね図書館
☎ 47-4784

10 人

町歩きをして町の魅力をウィ
キペディアで発信しよう！

対 象：高校生以上
参加費：無料
申 込：要

一
般

声の文学全集第 78巻

八ヶ岳朗読サークル

ほがらか

5 月 27 日㈯
14：00～

長坂町農村環境
改善センター

ながさか図書館
☎ 32-8228

20 人

ほがらかとながさか図書館が
共に作り上げてきた朗読会。
耳で聴く文学作品の世界をお
楽しみください。

一
般

ふるさと講座「武川衆

ゆかりの地を歩く～武

川編～」

5 月 28 日㈰
9：00～15：00

武川町内
北杜市郷土資料館
☎ 32-6498

20 人

武川筋を本拠とし甲信国境の
警備などにあたっていた山高
氏や柳沢氏など武川衆ゆかり
の地を巡ります。

申込：4月 28日㈮～

一
般

ほくと地域魅力発見講座

日本山岳会山梨支部理事
矢﨑茂男 氏 ほか

5 月中下旬 魔子の山
生涯学習課
社会教育担当
☎ 42-1373

20 人

須玉町にある「魔子の山」を目
指す。初心者向けの登山教室
です。登山とともに地域につ
いて学ぶことができます。

一
般

現代短歌講座

松野 広美 氏

6 月 3日㈯
6月 24日㈯
14：00～15：30
※ 2回連続講座

すたま森の図書館
すたま森の図書館
☎ 20-6112

20 人

短歌を学んで、詠んで…短歌の
楽しさを一緒に味わってみま
せんか。

申込：5月上旬頃～（予定）
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講座・講演
対象 講座名・講師・出演 日 時 場 所 問 合 せ 定員 内 容

一
般

令和 5年度

北杜ふれあい塾第 1回

公演「韮崎高校吹奏楽

部コンサート」

韮崎高校吹奏楽部

6 月 17 日㈯
14：00～

八ヶ岳やまびこ
ホール

生涯学習課
社会教育担当
☎ 42-1373

400 人

令和 4 年に開催された西関東
吹奏楽コンクール金賞を県勢
で 49 年ぶりに受賞した演奏を
お楽しみください。

一
般

認知症サポーター養成講座

北杜市キャラバン・メイト

① 7月 8日㈯
13：30
～15：00

② 9月 7日㈭
13：30
～15：00

①白州総合会館

②生涯学習センター
こぶちざわ

介護支援課
包括支援担当
☎ 42-1336

30 人

北杜市では認知症になっても
安心して暮らせるまちづくり
を目指して、認知症を正しく理
解し認知症の方と家族を支援
する『認知症サポーター』の養
成を行っています。
みなさんで、認知症に関する知
識を深め、『認知症』の方や、そ
の家族が安心して暮らしてい
ける地域づくりを考えてみま
せんか。

一
般

真夏の夜のおばけ話

児童書作家 杉山亮 氏

社会人落語家 酔亭化枝 氏

ほか

7 月 23 日㈰
19：30～21：00

生涯学習センター
こぶちさわ

小淵沢図書館
☎ 42-1203

60 人

杉山亮さんによる大人も怖い
お話と酔亭化枝さんによる落
語です。

対 象：小学生以上
参加費：無料

一
般
藍染体験 7 月 北杜市郷土資料館

北杜市郷土資料館
☎ 32-6498

10 人
参加費：500 円
申 込：6月上旬

親
子
夏休み体験教室

「土偶づくり教室」
7 月下旬 北杜市考古資料館

北杜市考古資料館
☎ 20-5505

10 人

粘土をこねて土偶を作り、野焼
きで仕上げます。

参加費：300 円
申 込：6月下旬

子
ど
も

手作り絵本教室

（全３回）

手作り絵本 よつ葉

7 月下旬
～8月中旬

はくしゅう館２階
ライブラリー
はくしゅう
☎ 35-5070

定員
あり

世界で一つだけのオリジナル
絵本を全 3 回の工程で仕上げ
ていきます。

対象：小学生（小学 3年生以下
は保護者同伴）

一
般

令和 5年度

北杜ふれあい塾第 2回

公演「林家きよ彦独演会」

8 月 26 日㈯
14：00～

長坂コミュニティ・
ステーション

生涯学習課
社会教育担当
☎ 42-1373

400 人

社会福祉士の資格を持つ、落語
家 林家きよ彦氏による福祉×
落語の公演をお楽しみくださ
い。

一
般
災害史講座 8 月 北杜市郷土資料館

北杜市郷土資料館
☎ 32-6498

30 人

伝承や文献などに残る市内の
災害について学びます。

申 込：7月上旬

親
子
夏休み体験教室

「勾玉ペンダント作り」
8 月上旬 北杜市考古資料館

北杜市考古資料館
☎ 20-5505

10 人

滑石という柔らかい石を削って、
勾玉のペンダントを作ります。

参加費：200 円
申 込：7月上旬

親
子
夏休み体験教室

「ボロおり」
8 月上旬 北杜市郷土資料館

北杜市郷土資料館
☎ 32-6498

10 人

いらなくなった布切れを使っ
て、小さな機織り機でボロおり
を作ります。

参加費：200 円
申 込：7月上旬

一
般

声の文学全集第 79巻

八ヶ岳朗読サークル

ほがらか

9 月 9日㈯
14：00～

長坂町農村環境
改善センター

ながさか図書館
☎ 32-8228

20 人

ほがらかとながさか図書館が
共に作り上げてきた朗読会。
耳で聴く文学作品の世界をお
楽しみください。
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公演
対象 講座名・講師・出演 日 時 場 所 問 合 せ 定員 内 容

一
般
スギテツ＆井上あずみ

ファミリーコンサート
7 月 22 日㈯ 須玉ふれあい館

生涯学習課
ホール担当
☎ 42-1373

400 人

スタジオジブリ作品の楽曲で
おなじみの井上あずみ氏と
ヴァイオリン・ピアノのコン
サートです！

一
般
ミュージカル「人魚姫」 8 月 20 日㈰ 須玉ふれあい舘

生涯学習課
ホール担当
☎ 42-1373

400 人
小さなお子さまから大人まで楽
しめるミュージカル公演です。

一
般
オペラ「サンドリヨン

（シンデレラ）」
9 月 24 日㈰

八ヶ岳やまびこ
ホール

生涯学習課
ホール担当
☎ 42-1373

400 人
ジュール・マスネ作曲「サンド
リヨン（シンデレラ）」を上演
します。

企画展
対象 講座名・講師・出演 日 時 場 所 問 合 せ 定員 内 容

一
般
３館共同企画展 7 月～11月 北杜市考古資料館

北杜市考古資料館
☎ 20-5505

富士見町井戸尻考古館、原村
八ヶ岳美術館と共同の企画展。

一
般
21 世紀の

縄文人展 2023

7 月中旬
～8月下旬

北杜市考古資料館
北杜市考古資料館
☎ 20-5505

北杜市周辺で活動する工芸作
家やアーティストが縄文から
インスピレーションを受けて
作った作品を展示します。

一
般

抱川市姉妹都市交流

20周年記念写真パネル展
6 月～11月

浅川伯教・巧兄弟
資料館

浅川伯教・巧兄弟
資料館
☎ 42-1447

浅川巧が働いていた林業試験
場があった抱川市と姉妹都市
締結 20 周年を記念し、浅川兄
弟を通じた 20 年の交流の歴史
を写真パネルで振り返ります。

一
般
企画展

「熱那神社の算額」
7 月～10月 北杜市郷土資料館

北杜市郷土資料館
☎ 32-6498

熱那神社に奉納されている算
額（数学の問題を額にして奉納
したもの）をはじめ、山梨県内
の算額を展示します。

講座・講演
対象 講座名・講師・出演 日 時 場 所 問 合 せ 定員 内 容

一
般
ほくと地域魅力発見講座

「北杜の地質学」
9 月 市内

生涯学習課
社会教育担当
☎ 42-1373

20 人
北杜市内の地形を現地へ行き
見学をしながら、地域について
学ぶ講座です。

一
般
ふるさと講座

「県内の算額巡り」
9 月 山梨県内各地

北杜市郷土資料館
☎ 32-6498

申込：8月上旬

一
般

指導者向け環境教育講座

（公財）キープ協会

未定 未定

環境課
ゼロカーボン推進
担当
☎ 42-1341

30 人

指導者目線で環境教育につい
て学びます。保育・教育関係
者、地域や育成会等のコミュニ
ティーで中心的役割を担う方、
環境教育に興味関心のある方
に適しています。
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スポーツ・健康

対象 講座名・講師・出演 日 時 場 所 問 合 せ 定員 内 容

子
ど
も

芸術文化スポーツ振興

基金活用事業

かけっこ教室（全 3回）

4 月～10月
長坂総合スポーツ
公園陸上競技場

北杜市スポーツ協会
☎ 45-6130

生涯学習課
社会体育担当
☎ 42-1373

各回
60人

トップアスリートから、走り方
のコツを学びます。

対 象：小学生
参加費：200 円

一
般
体育施設夜間無料開放

（全 15回）

7 月上旬
～11月下旬
18：30～21：00

長坂総合スポーツ
公園陸上競技場

生涯学習課
社会体育担当
☎ 42-1373

北杜市スポーツ協会
☎ 45-6130

なし

陸上競技場を夜間無料開放し
ます。ウォーキングや軽運動
で汗を流しましょう！

参加費：無料
申 込：不要

一
般
いいことチャレンジ

2023

9 月 1日㈮
～9月 30日㈯

指定なし
健康増進課
☎ 42-1335

9 月の健康増進普及月間に合わ
せて、健康づくり活動にチャレ
ンジする取り組みです。8月末
に全戸配布される報告書に記
入して報告してください。素
敵な取り組みを市民にお知ら
せします。

子
ど
も
BMX教室（全 4回） 未定

YBP
（長坂町小荒間）

生涯学習課
社会体育担当
☎ 42-1373

各回
10人

オリンピック種目の BMX を
トップアスリートから学びます。

対 象：小学生
参加費：500 円

一
般
第 6回北杜市長杯

ビーチバレー大会
未定

白州体育館

サンドバレーコート

生涯学習課
社会体育担当
☎ 42-1373

ビーチバレーを皆さんで楽し
みましょう！

募集チーム：中学生以上
参加費：無料

子
ど
も
ビーチバレー教室 未定

白州体育館

サンドバレーコート

生涯学習課
社会体育担当
☎ 42-1373

オリンピック種目のビーチバ
レーをトップアスリートから
学びます。

参加費：無料

囲碁
対象 講座名・講師・出演 日 時 場 所 問 合 せ 定員 内 容

一
般
中級囲碁教室

（前期＋後期）

4 月～3月
毎週水曜日
10：00～12：00

囲碁美術館

随時受付

囲碁美術館
☎ 42-1405

30 人

10級程度以上を対象とし、初段を
目標とした教室です。（未経験者
の方は入門教室に、初心者の方は
初級教室に参加してください。）

参加料：1,500 円
（前期＋後期分）

一
般
入門囲碁教室

（全 8回）

7 月～8月
毎週木曜日
10：00～12：00

囲碁美術館
囲碁美術館
☎ 42-1405

14 人

未経験者を対象とした囲碁教
室です。

参加料：500 円（全 8回分）

一
般
初級囲碁教室

（全 24回）

9 月～2月
毎週木曜日
10：00～12：00

囲碁美術館
囲碁美術館
☎ 42-1405

14 人

10 級程度以下を対象とし、5級
程度を目標にした教室です。
（未経験者の方は入門教室に、
10 級程度以上の方は中級教室
に参加してください。）

参加料：1,000 円（全 24回分）
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プラチナマスター

（30ポイント以上）

ゴールドマスター
（20ポイント以上）

シルバーマスター
（10ポイント以上）

ブロンズマスター
（5ポイント以上）

令和 4年度まなびの杜パスポートの提出について
1年間ご参加ありがとうございました！

１年間（令和４年４月～令和５年３月）に取得したポイント数に応じて、認定証や副賞を差し上げて

います。

認定証や副賞を差し上げます

○提出期限 令和５年４月3日（月）～令和５年４月２８日（金）

○提出場所 生涯学習課、各公民館、各図書館、郷土資料館、いずみプール

パスポートの提出先・期限

スポーツ・健康

対象 講座名・講師・出演 日 時 場 所 問 合 せ 定員 内 容

一
般
いずみプール開館 未定 いずみプール

いずみプール
☎ 42-1400

※開館時間やイベントは市
ホームページに掲載します。

使用料：100 円～420 円

子
ど
も

水泳教室

ジュニアコース

（全 4回）

未定 いずみプール
いずみプール
☎ 42-1400

先着
30人

小学 1・2 年生対象に泳ぎの基
本を学びます。

対 象：小学 1・2年生
持ち物：水泳帽・水着・タオル

ゴーグル
参加費：1,000 円

（初回徴収・入館料別）

子
ど
も

水泳教室

一般初級コース

（全 4回）

未定 いずみプール
いずみプール
☎ 42-1400

先着
10人

中学生以上を対象に、クロール
の基本を学びます。

対 象：中学生以上（初心者）
持ち物：水泳帽・水着・タオル

ゴーグル
参加費：1,000 円

（初回徴収・入館料別）

子
ど
も

水泳教室

一般中級コース

（全 4回）

未定 いずみプール
いずみプール
☎ 42-1400

先着
10人

中学生以上を対象に、クロール
の基本を学びます。

対 象：中学生以上（初心者）
持ち物：水泳帽・水着・タオル

ゴーグル
参加費：1,000 円

（初回徴収・入館料別）

一
般
アクアビクス教室 未定 いずみプール

いずみプール
☎ 42-1400

先着
10人

水中でのエアロビクス運動で
全身を鍛えます。

持ち物：水泳帽・水着・タオル
ゴーグル

参加費：1回 100 円（入館料別）

※掲載されている事業は、やむを得ない事情により延期・中止・内容変更や人数制限を行う場合があります。予めご了承ください。
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社会教育施設・体育施設・ホール 問合わせ先一覧

地 区 施 設 予 約・問合せ先

明 野
明野総合会館 明野公民館 ☎ 25-3285

明野テニスコート 明野多目的屋内運動場 ㈱トミオカテニス ☎ 25-1530

須 玉

須玉ふれあい館 須玉ふれあい館ホール 須玉公民館 ☎ 42-1434

須玉総合体育館 穂足スポーツ公園
須玉のろしの里ふれあい公園

㈲北杜緑化 ☎ 42-4844

高 根

高根町農村環境改善センター 八ヶ岳やまびこホール
清里スポーツ広場 高根武道場

高根公民館 ☎ 46-1013

高根体育館・グラウンド・テニスコート・ゲートボール場 AQUA・NTM共同事業体 ☎ 47-4444

長 坂

長坂町農村環境改善センター
長坂コミュニティ・ステーションホール

長坂公民館 ☎ 32-8228

長坂総合スポーツ公園（体育館・柔剣道場・グラウンド・陸上競技場
・テニスコート・長坂B&G海洋センター・屋内外ゲートボール場）

AQUA・NTM共同事業体 ☎ 32-2278

大 泉

大泉総合会館 木然館 いずみふれあい農業体験の家 大泉公民館 ☎ 42-1465

大泉体育館 大泉格技場 大泉屋内ゲートボール場 北杜市スポーツ協会 ☎ 45-6130

いずみプール いずみプール ☎ 42-1400

小淵沢

北杜市八ヶ岳スケートセンター 北杜市教育委員会生涯学習課 ☎ 42-1373

生涯学習センターこぶちさわ 小淵沢町高齢者健康づくりの家 小淵沢公民館 ☎ 42-1495

小淵沢総合スポーツセンター
（グラウンド・体育館・テニスコート・屋内ゲートボール場）

小淵沢東スポーツセンター
（体育館・グラウンド・屋内ゲートボール場）

八ヶ岳スポーツトレーニング
倶楽部

☎ 45-7750

白 州

白州総合会館 白州運動広場 白州公民館 ☎ 42-1473

白州体育館 白州総合運動場 サンドバレーコート
八ヶ岳北杜グランデ
フットボールクラブ

☎ 35-3553

武 川

甲斐駒センターせせらぎ 武川公民館 ☎ 20-3019

武川運動公園 武川体育館 武川テニスコート
武川弓道場 武川多目的屋内運動施設

武川スポーツ公園管理組合 ☎ 26-3261

令和 5年 3月 27日 編集・発行 /北杜市教育委員会 生涯学習課

○お問合せ 北杜市教育委員会 生涯学習課 社会教育担当 ☎ 42-1373

まなびの杜タレントバンク制度

日常生活、文化・芸術などのあらゆる分野で、知識、経験、

技術をお持ちの方に登録していただいている人材登録制度

です。

仲間との学習会や地域の公民館活動、サークル活動等で講

師をお探しの際には、是非ご活用ください。

まなびの杜タレントバンクとは

生涯学習活動に貢献したい人、自身の経験や知識を活かし

たい人にご登録いただいています。詳細については、市HP

または生涯学習課までお問い合わせください。

タレントバンクへの登録について

講師をお探しの人、講師として活動したい人をマッチング！

登録者情報一覧

（冊子）
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