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はじめに 

読書は、楽しいものであり、興味や好奇心を駆りたて、本を読んだ人は、自然と読書に対する

関心が高まります。さらに、知識を広げ、想像力を養い、自己成長につながるといった副産物の

あふれる活動であります。 

歴史や科学、言語、文学、哲学など様々なジャンルやテーマから多くの知識を得ることができ、

知識は、想像力を刺激し、創造力を高め、子どもたちは、そこから無限の可能性を引き出してい

きます。 

 小説や詩、空想の世界に入り込むことで、現実にはできない体験をすることができ、登場人物

の喜びや悲しみ、葛藤や成長を通じて自分自身を見つめ直し、自分の考え方や価値観を広げま

す。また、ストレス解消や心の洗濯いわゆるリラックスにも効果を発揮します。 

子どもたちの活字離れ、読書離れが社会的な課題となっている今、どうしたら読書意欲を生

み、読書習慣を身に付けることができるのでしょうか。 

子どもにとって面白いと感じる本を自由に選び、読書をする場所、スペース、コーナーなど居

心地のよい空間を作り、家族でお互い読んだ本を共有したり、お気に入りの場面や登場人物な

ど楽しさを共有することで、習慣化していきます。まずは、大人からその楽しさを味わうことを

薦めます。 

習慣化した読書活動は、心の成長を育み、人生を豊かにします。読書とともに歩む人生を

42.195ｋｍの長いマラソンに例えると、人生 80 年として３歳で 1.5ｋｍ、小学 1 年生で 3ｋｍ、

６年生で 6ｋｍ、中学 3 年生で 8ｋｍ、高校 3 年生で 9.5ｋｍあたりを通過していることになりま

す。子どもたちの読書マラソンは、まだまだ序盤、始まったばかりです。 

しかし、全体を通して見れば、この序盤こそが大切で、体を温めて自分のリズムを作る大事な

時期であります。 

この序盤にしっかり読書で心を温めておけば、80 歳になるまで末永く本と共に暮らせる心の

土台作りや生活のリズム作りが出来ると考え、読書習慣の定着のための様々な取り組みを、

様々な角度から行っていくことが必要だと考えます。 

また、学校や図書館には、子どもたちの読書のお手伝いやお勧めの本を教えてくれる本のプ

ロがいます。いつでも声をかけてください。本のプロたちは、いつでも優しく皆さんのリズムや

ペースに併せ伴走してくれます。 

市教育委員会では、ブックスタートや本の杜への招待、ブックトークや家読の推進など様々な

活動を地域一体となって取り組んでおり、子どもの読書活動推進のため策定した、第三次推進

計画の取組で見えてきた課題と考察を基に、この度、ほくと 子ども読書の杜プラン＝第四次北

杜市子ども読書活動推進計画＝を策定しました。 
 

令和７年３月 

北杜市教育委員会教育長 清水 德生 
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第１章 第四次計画策定の背景   

 

１ 子どもたちの置かれている環境 

 

子どもの読書活動は、「子どもが、言葉を学び、感性を磨き、表現力を高め、創造力を

豊かなものにし、人生をより深く生きる力を身に付けていく上で欠くことのできないも

の」（子どもの読書活動の推進に関する法律 第２条）であり、子どもが、未来をたくまし

く切り拓くための道標でもあります。 

 

（１） 国・県の動向 

国では、平成１３年１２月に成立した「子どもの読書活動の推進に関する法律」に 

基づき、令和５年３月に第五次の基本計画が策定され、翌年、県においても第四次

推進実施計画が策定されました。 

さらに、障がいの有無にかかわらず全ての子どもが等しく読書ができる環境の 

実現のため、令和元年６月に読書バリアフリー法が施行され、翌年７月には施策の一

層の充実を図るため、読書バリアフリー計画が策定されました。 

これに伴い、令和６年３月に県においても「山梨県読書バリアフリー計画」が策 

定されました。 

 

（２） デジタル化の進展 

急速なデジタル技術の進展やスマートフォンなどの情報通信手段の普及や多様 

化により、近年は子どもを取り巻く環境が大きく変わり、電子媒体による書籍や雑 

誌、漫画などが増加しています。 

また、学校では、GIGA スクール構想(1 のもと 1 人 1 台端末の活用により、デジ 

   タル教科書の利用をはじめ、調査・探究活動や読書活動など幅広い活動が行われて 

います。 

 

（３） 新型コロナウイルス感染症の影響 

令和２年１月から新型コロナウイルス感染症（以下「コロナ」という。）の影響が広 

がり、図書館の臨時休館や学校の臨時休校があり、読み聞かせやブックトークなど

の読書活動も実施することができませんでした。 

子どもたちが本に触れる機会の減少は、読書意欲の向上や読書習慣の形成に大 

きな影響を与えました。一方、オンラインやリモートワークなどにみられるように、

デジタル化への進展及びデジタル技術の活用が加速度的に進むことになりました。 

令和５年５月以降、コロナの感染症法上の位置付けが 5 類に移行されたことに 
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伴い、読書活動は、コロナ禍前の状況に戻りつつありますが、デジタル化を見据え

た新しい局面を迎えているといえます。 

 

（４） 本市の読書活動 

本市では、第三次北杜市読書活動推進計画を平成２９年度に策定し、平成３０年度

から令和４年度までの５年間を計画期間としていましたが、コロナ禍で活動が停滞

したことにより、県の計画延長に併せ、２年間延長し、令和６年度までとして改訂し

ました。その間も毎年、子どもの読書に関するアンケートを実施し、評価・検証をし

てきました。 

    これまでの取組の内、幼少期から絵本に親しみ、図書館を身近に感じるきっかけ

づくりを目的としたブックスタート事業は、親子のコミュニケーションを深めること

に役立ち、満足度も含め、成果が認められます。 

    「本を読むことが好きな割合」「図書館を利用する割合」は、小学校、中学校、高校

と年齢が上がるにつれ、低下傾向にあり、アンケートでは、SNS やインターネットな

ど本以外での情報を得る機会があると回答する児童・生徒が増えています。 

    令和６年度はコロナが落ち着いたことから、保育施設や子育て支援センターでの

おはなし会や読み聞かせ、学校では、ブックトークなどの活動が増え、図書館による

アウトリーチサービスも益々期待されるところです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１）GIGA スクール構想：２０１９年に開始された、全国の児童・生徒１人に１台のパソコンやタブレットなどの端末と高

速ネットワークを整備する文部科学省の取組。 
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２ 第四次計画策定までの経緯 

 

北杜市では、合併により北杜市立図書館が誕生して以来、平成１６年６月に旧須玉町

で策定した「須玉・子ども読書プラン」を基本方針（第一次）として、その後、平成２４年度

に第二次計画（平成２５年度から平成２９年度）、平成２９年度に第三次計画（平成３０年

度から令和４年度）、令和４年度に第三次計画改訂版（平成３０年度から令和６年度）を策

定しました。 

これら子どもの読書活動推進計画を基に、子どもが、いつでも、どこでも読書に親し

むことができる環境を整えるために、家庭、地域、図書館、学校等が中心となり、子ども

の読書活動を推進してきました。 

 今後も、子どもの読書活動を力強く推進していくため、子どもを取り巻く環境の変化

に対応した取組や、これまでの着実な取組を継続していく必要があります。 

つきましては、本年度 （令和６年度）で第三次推進計画改訂版の期間が終了すること

に伴い、これまでの取組を振り返り課題を整理するとともに、今後の子どもの読書活動

の基本方針を示すべく、第四次推進計画（令和７年度から令和１１年度）を策定すること

としました。 

 第四次北杜市子ども読書活動推進計画は、「子どもの読書活動の推進に関する法律」

第９条第２項の規定に基づく計画であり、国の第五次子どもの読書活動の推進に関する

基本的な計画及び山梨県子ども読書活動推進実施計画（第４次）を指針とし、北杜市に

おける子どもの読書活動の推進の状況を踏まえ策定するものです。 

 また、第３次北杜市総合計画の部門別計画において位置付け、本市の特性を踏まえた

「読書活動」を推進するため、諸施策を策定します。 

 

国、県、市の計画策定状況 

項目 R4 R5 R6 R7 R8 R9 R10 R11 

・第４次国基本計画  
  

     

・第５次国基本計画         

・県第３次推進計画

（改訂版） 

 

       

・県第４次推進計画    
 

    

・市第三次推進計画

（改訂版） 

 
 

 
     

・市第四次推進計画     
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第２章 第三次計画における取組・成果及び課題  

 

１ 実施目標 

 

平成２９年度に策定した「第三次北杜市子ども読書活動推進計画」では、子どもが幼

いときからいつでも身近な場所で本に触れ、読書に親しむことができる環境を整える

ため、次の４つの実施目標を設定し、家庭、地域、図書館、学校等が、それぞれに、ある

いはお互いに連携する中で、取組を行ってきました。 

第三次推進計画（改訂版）の取組については、平成３０年度～令和６年度まで毎年 

年度末に児童館、放課後児童クラブ、つどいの広場、子育て支援センター、学校、保育 

園、図書館を対象に進捗状況のアンケートを行い、それを基にしたＰＤＣＡ２）による検 

証を行ってきました。その検証を基に、成果と課題についてまとめました。 

 

＜第三次推進計画 実施目標＞ 

１．子どもの自主的な読書活動の推進 

２．家庭・地域・図書館・学校等の連携 

３．子どもが読書に親しむ環境の整備・充実 

４．子どもの読書活動に関する理解と関心の普及 

 

２ 達成状況 

 

第三次推進計画では、以下①～⑥の６つの数値目標を設定しました。 

 

① ブックスタートで配布した本の読書率(実施目標…３) 

 

平成２９年度 
目標数値 

（令和６年度） 
令和５年度結果 H29 と R5 の比較 

９８.0％ １００％ ９８．２％ ０．２ポイント増 

 

北杜市立図書館では、１歳のお子さんに絵本をプレゼントするブックスタート事業を

平成１７年度から継続して実施しています。この事業はネウボラ推進課との連携のもと、

親子が絵本を介してコミュニケーションを深めるとともに、保護者も本に触れる機会

が持てるようにという思いのもと行っており、令和 5 度末に実施したアンケートでは、

ブックスタートで絵本をもらった保護者のうち、98.2％（４８９人中４８０人）がその絵

本を家庭で読んだと回答しています。令和５年度は０．２ポイントの微増に留まってお
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り、目標値の 100％には達していないものの、高い数値を維持しています。 

また「選んだ本は満足しましたか」という問いに対しては、97.0％（48９人中４７３

人）の保護者が「満足した」と回答しており、満足度はとても高くなっています。 

 

②  本の杜への招待状事業における絵本引換率 

 

事業仕分けにより令和３年度より中止 

 

③ ブックスタート・読み聞かせ・朗読ボランティアの登録数及び活動状況 

（実施目標…２，３，４） 

 

 
平成２９年度 

目標数値 

（令和６年度） 
令和５年度結果 H29 と R5 の比較 

登録数（延） １７４人 １８０人 １６７人 １０人減 

活用率 ８３．３％ ８５.0％ ８５.0％ １．７ポイント増 

（活用率＝登録者数に対する年間活動実績により算出） 

 

令和５年度末のボランティアの登録数は、延べ１６７人となっており平成２９年度と

比べて１０人の減となっていますが、これはコロナの影響により、ブックスタートに携わ

るボランティアとして登録していた人が活動出来なくなったための減となっています。

活用率を見ると、目標の８５.0％に達しており、子どもの読書活動を支えるために、多

くのボランティアのみなさんに活動していただいていることがうかがえます。 

 

④  週３回以上家庭の中でお子さんに本を読んだり、一緒に本を読む回数の割合 

（実施目標…2，３，４） 

 

平成２９年度 
目標数値 

（令和６年度） 
令和５年度結果 H２９と R５の比較 

５１.0％ ５５.0％ ５３．９％ ２．９ポイント増 

 

令和５年度末に保育施設の保護者を対象に実施したアンケートでは、「家庭の中で

お子さんと一緒に本を読むことがありますか」という問いに対して、「毎日読む」また

は「１週間に３回程度読む」と回答した人が５３．９％（５５７人中３００人）で、平成２９年

の 51.0％を上回っています。また、「ほとんど読まない」と回答した人は、平成２９年

度の１７.５％に対し、令和５年度は 6.5％（５５７人中３６人）と減少しています。この結

果から、家で子どもと一緒に読書を楽しむ家庭が増えていることがうかがえます。 
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また、「お子さんは本を読んでもらうことが好きですか」という問いに対しては、

80.8％（５５７人中４５０人）が「好き」と回答しており、「ブックスタート後、お子さんに

絵本を読んであげる機会が増えましたか」という問いに対しては、「増えた」または「ブ

ックスタート以前から読んでいた」と回答した人が 80.4％（４８９人中３９３人）にのぼ

り、これは平成２９年度の６6.8％を大幅に上回っています。このことから、多くの家庭

で日常的に読み聞かせを行っており、本を読んでもらうことが好きな子どもが多いこ

とがうかがえます。「お子さんに本を好きになってほしいと思いますか」の問いには、

94.3％（５５７人中５２５人）の保護者が「はい」と回答していること、また「どうすれば、

お子さんが本を好きになると思いますか」の問いには、77.2％（５５７人中４３０人）の

保護者が「大人が読んであげる」と回答していることから、読み聞かせの大切さを理解

している保護者が多いことがわかります。 

今後も引き続き、家庭における読み聞かせ等を含め、家族みんなで一緒に読書を楽 

しむ機会を増やすような取組の推進が求められます。 

 

 Q：家庭の中でお子さんと一緒に本を読むことがありますか。 

 H２４、２９年度は「毎日読んでいる」「一週間に３回以上読んでいる」と回答した人の割合 

 R６年度は「毎日読む」「１週間に３回程度読む」と回答した人の割合 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤  本を読むことが好きな児童・生徒の割合（実施目標…１） 

 

 
平成２９年度 

目標数値 

（令和６年度） 
令和５年度結果 H２９と R５の比較 

小学生 ８７．２％ ９０.0％ ７５．３％ １１．９ポイント減 

中学生 ７４．４％ ８０.0％ ５８．０％ １６．４ポイント減 

 

令和５年度末に実施したアンケートでは、本を読むことが好きだと回答した小学生が

75.3％（１６３５人中１２３１人）、中学生が 58.0％（９３６人中５４３人）となっており、平
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成２９年度と比べそれぞれ 11.9 ポイント、16.4 ポイントと大幅な減となっています。学

年を追いながら細かく見ていくと、本を読むことが好きな割合は、低学年で８５．８％（５

１３人中４４０人）､中学年で７３．７％（５４４人中４０１人）、高学年では 6７．５％（５７８人

中３９０人）、中学生は、58.0％（９３６人中５４３人）となっており学年が進むにつれ「好

き」と答える割合が減少しています。 

一方「好きではない」と回答した割合は、低学年で５．３％(５１３人中２７人)､中学年で

７．４％（５４４人中４０人）、高学年では６．９％（５７８人中４０人）、中学生では１１．９％ 

（９３６人中１１１人）となっています。 

また、「好きか嫌いかどちらとも言えない」と回答した小学生の割合は、低学年で

９.0％（５１３人中４６人）､中学年で１８．８％（５４４人中１０２人）、高学年では 2５．３％

（５７８人中１４６人）、中学生で 30.０％（９３６人中２８１人）であることから、好きではな

い児童・生徒はもとより、「どちらとも言えない」と回答している児童・生徒をいかに「好

き」な方向に導いていくかが課題であることがわかります。 

好きな割合が減っている背景には、コロナによる社会情勢の変化によるデジタル化の

進展に伴い、YouTube などの様々なコンテンツが出現したことにより「好きなこと」の

興味が、SNS に移行し、デジタル技術を長時間使うことで読書体験が減っていることが

考えられます。また、学年が上がるにつれて厚い本を読む機会が増える中で、段階を踏

んだ読書体験がないと、読む子と読まない子の差が生じ、読まない子は、より SNS の利

用に向かい、本を読むことが「嫌い」もしくは「どちらともいえない」になるのではないか

と考えられます。 

こうしたことから保護者や子どもを取り巻く大人が、読書に目を向け読書の楽しさを

実体験でき、生活の一部として定着していけるような取組が必要です。そのためには、

子どもたちの生活の基となる家庭内で、デジタルデトックス３）の時間を設け、その時間を

家族で一緒に読書をする「家読」４）に充てるなどの環境作りをしていくことが必要です。

また家読を支援するため、図書館や学校図書館からのおすすめ本などの情報発信を行

っていくことも必要です。 

 

Q:あなたは本を読むことが好きですか。 
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Q:あなたは本を読むことが好きですか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑥  月１回以上北杜市立図書館を利用する児童・生徒の割合（実施目標…１，２，３，４） 

 

 

令和５年度末に小・中・高校生を対象に実施したアンケートでは、「あなたは市の図

書館にどれくらい行きますか」という問いに対して、「月に１回以上行く」と回答した小

学生が４８．５％（１６３５人中７９３人）、中学生が３３．１％（９３６人中３１０人）、高校生

が 15.9％（９３６人中１４９人）となっています。平成２９年に比べ、それぞれ２．２ポイ

ント、４．６ポイント、１２．１ポイントの減となっており、どの世代も減少しています。「行

かない」理由としては、低学年では「一人ではいけないから」が最も多く、中学年、高学

年では「忙しいから」となっています。また、中学生と高校生では「忙しいから」が最も

多く、次いで中学生は「他に好きなことがあるから」高校生は「面倒くさいから」となっ

ています。 

小学生では、自身の忙しさもさることながら、親の忙しさも影響し「行きたくても行 

けない」状況も推測されます。また、中学生と高校生は、部活や習い事などで忙しい

日々を送っていることや読書以外に興味があり、そちらに時間を費やしていることが

うかがえます。 

今後は、電子図書館の導入や学校図書館の充実を図るなど、小中高校生のニーズ  

 に合わせた図書館のあり方を考えていくことが必要です。 

 

２）PDCA：Plan-Do-Check-Action 計画-実行-評価-改善 

３）デジタルデトックス：スマートフォンや PC などデジタル機器から離れる時間  

４）家読：家庭で家族と一緒に本を読み感想を話し合うことでコミュニケーションを図ることを目的とした取組 

 
平成２９年度 

目標数値 

（令和６年度） 
令和５年度結果 H29 と R5 の比較 

小学生 ５０．７％ ５３.0％ ４８．５％ ２．２ポイント減 

中学生 ３７．７％ ４０.0％ ３３．１％ ４．６ポイント減 

高校生 27.5％ ３０.0％ １５．９％ １１．６ポイント減 
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Q：あなたは市の図書館にどれくらい行きますか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 数値目標以外の取組状況 

 

① 家庭における北杜市立図書館の利用 

 

平成２９年度末に保育施設の保護者を対象に実施したアンケートでは、「お子さんと 

一緒に北杜市立図書館に行きますか」という問いに対して、「よく行く（１週間に３回程

度）」「ときどき行く（２週間に１回程度）」と回答した人の割合が２０.0％となっていま

した。令和５年度に実施したアンケートでは 19.6％（５５７人中１０９人）と微減してい

るもののほぼ横ばいという結果が出ています。また、「北杜市内で開催されているお

はなし会やイベントに参加したことがありますか」という問いに対しては、「ある」と回

答した人が平成２９年度は３8.6％、令和５年度は３6.8％（５５７人中２０５人）、で以

前に比べるとこちらも微減しています。図書館に「行かない」理由としては、「仕事が忙

しいから」が 50.9％（１６５人中８４人）と一番多く、次いで「家事が忙しいから」「図書

館に興味がないから」「子どもが本を破いたり汚す、騒ぐなど図書館に迷惑をかけたく

ないから」という理由が多くなっています。また、おはなし会やイベントに参加したこと

が「ない」理由としては、「開催されていることは知っていたが開催日時が合わないか

ら」が４５．５％（３５２人中１６０人）と一番多く、次いで「家事が忙しいから」｢子どもが

騒いだり、じっとしていられず、迷惑をかけてしまうから」となっています。 

子どもがおはなし会に参加したり、図書館を利用するためには、保護者の手助けが

必要となります。土曜日の午後におはなし会を実施している図書館の最近の参加状況

を見ると、父親が子どもを連れて参加している姿が多く見られます。父親の育児参加

が増えていることを踏まえ、おはなし会の実施時間や実施曜日などを見直し、参加し

やすい体制を整えることが必要だと考えられます。また、保護者が「行ってみたい」「参
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加してみたい」と興味を持てるような図書館の充実を図る必要があります。 

  

② 児童館・放課後児童クラブ・放課後子ども教室・つどいの広場・子育て支援センタ

ーにおけるおはなし会の実施 

 

市内には、児童館が４施設、放課後児童クラブが１４施設、放課後子ども教室が９

教室、つどいの広場が４施設、子育て支援センターが３施設あります。それぞれ実施

回数に違いはありますが、令和５年度の実施状況を見ると、児童館は、４施設中３施

設、放課後児童クラブは、１４施設中６施設、つどいの広場は、４施設中全て、子育て

支援センターでは、３施設中全てで実施されています。放課後児童クラブでの実施

が４割程度にとどまっているのは、高学年クラスで実施されていないからです。 

今後は、おはなし会という形式に 

捉われず、少人数単位での読み聞か 

せをいつでもどこでも誰にでも行え 

る体制を整え、読書に親しめる環境 

を作っていくことが必要です。 

 

 

③ 児童館・放課後児童クラブ・放課後子ども教室・つどいの広場・子育て支援センタ

ーにおける団体貸出しの実施 

 

コロナを境に団体貸出しの利用が増え、令和５年度は２５施設中２１施設が団体 

貸出しを利用しています。平成２９年度の１７施設の利用からは着実に増加していま

すが、子どもがより多くの本に触れる機会を得るために、現在利用のない施設を中

心に更なる PR や本の置き場所を確保するなどの環境整備を促すことが必要です。 

 

④ 児童館・放課後児童クラブ・放課後子ども教室・つどいの広場・子育て支援センタ

ーにおける北杜市立図書館との共催によるイベントの実施 

 

各施設からの依頼を受けて図書館職員が出向き、読み聞かせ等を行っています

が、共催でのイベントの開催は実施に至っていない状況です。５年間の状況を見ると、

方策を見直す必要性があります。今後は、共催という形にこだわらず各施設のイベ

ントの中に読み聞かせやパネルシアター等、本と触れ合う時間を確保し、図書館職員

が協力するなどの形を検討していく必要があります。 
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⑤ 行政による活動の推進 

 

図書館とネウボラ推進課の連携のもと、月１回１歳児健診の子どもを対象にブック 

スタート事業を行っています。また、市の子育て情報サイト「やまねっと」に図書館の

おはなし会の様子を掲載したことで、部局を越えた情報発信が行われ、おはなし会

への参加を促すことが出来ました。 

一方で、外国籍の子どもや障がいを持っている子どもに対しては、図書館と学校

だけでは手が届かない現状もあります。今後は、そのような子どもの居場所や関係

施設との繋がりを密にし、必要な本を適切なところで提供できるような連携を図る

ことが望まれます。 

 

⑥ 学校における朝の読書５）の推進、読書の時間の確保 

 

 ＜学校における朝の読書の実施状況＞ 

年度 H30 R1 R5 

 北杜市 北杜市 県 全国 北杜市 

小学校 
11/11 9/9 163/165  9/9 

100％ 100％ 98.8％ 90.5％ 100％ 

中学校 
9/9 9/9 79/80  9/9 

100％ 100％ 98.8％ 85.9％ 100％ 

高 校 
2/3 2/3 17/31  2/3 

66.6％ 66.6％ 54.8％ 39.0％ 66.6％ 

 

小中学校での実施率は 100％となっていますが、実施回数で見ると、「毎日実施 

している」や「週に１～３回実施している」など、回数のバラつきが見られます。 

読書を子どもたちの生活の一部として定着させるためにも文部科学省が推進す

る朝の読書を継続して推進していくことが望まれます。また、毎日実施していた学校

が週１～３回に変わった理由として、その時間をタイピング練習や朝の学習など他の

活動に入れ替えている状況があります。 

朝の読書の時間を確保し、毎日実施できる環境を整えていくことが必要です。 

 

 

 

 

 

５）朝の読書：ホームルームや授業の始まる前の１０分間等を使い、自分の好きな本をみんなで読む取組。 
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⑦  学校における読み聞かせ、ブックトーク６）の充実 

 

＜学校における読み聞かせ、ブックトークの実施状況＞ 

年度 H30 R1 R2 R3 R4 R5 

小学校 
11/11 8/9 7/9 6/9 8/9 9/9 

100％ 88.8％ 77.7％ 66.6％ 88.8％ 100％ 

中学校 
7/9 7/9 7/9 7/9 8/9 8/9 

77.7％ 77.7％ 77.7％ 77.7％ 88.8％ 88.8％ 

高 校 
1/3 1/3 1/3 1/3 1/3 1/3 

33.3％ 33.3％ 33.3％ 33.3％ 33.3％ 33.3％ 

 

小中学校から図書館へのおはなし会やブックトークの依頼も年々増えており、こ 

の取組に関する学校と図書館の連携も活発に行われています。小学校では、読み聞

かせボランティアによる読み聞かせも年間を通して、 

計画的に行われている状況もあり、大人が子どもに 

良い本を手渡す機会が増えています。今後も積極的 

に推進していくことが望まれます。 

 

⑧  学校における家読（うちどく）の推進 

 

＜学校における家読の推進実施状況＞ 

年度 H30 R1 R2 R3 R4 R5 

小学校 
11/11 9/9 9/9 9/9 9/9 9/9 

100％ 100％ 100％ 100％ 100％ 100％ 

中学校 
9/9 8/9 9/9 9/9 9/9 9/9 

100％ 88.8％ 100％ 100％ 100％ 100％ 

高 校 
0/3 0/3 0/3 0/3 1/3 1/3 

0％ 0％ 0％ 0％ 33.3％ 33.3％ 

 

家読は、読書をきっかけに、家族のコミュニケーションを豊かにしようという試み

であり、山梨県教育員会の「しなやかな心の育成推進プロジェクト」の取組の一つで

もあります。 

令和５年度末に小・中・高校生を対象に実施したアンケートでは、「あなたは家で家

族と一緒に読書をしますか」という問いに対して、「１週間に３回以上」と回答した小

学生が 21.8％（１６３５人中３５７人）、中学生が３.0％（９３６人中２８人）、高校生が

1.2％（９３６人中１１人）となっています。平成２９年の小学生が 19.6％、中学生が
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21.2％、高校生が１．２％と比べると、小学生が２．２ポイント増、中学生が１8．２ポイ

ント減、高校生が横ばいとなっています。 

北杜市全ての小中学校で家読が推進されており、各家庭で読書に親しむ機会を

持つことにより小学生は少しずつではありますが効果がみられます。その一方、中

学生は大幅な減となっています。毎年年度末に実施している進捗状況アンケートを

見ると、長期休みを利用した単発的な取組に留まっていることから、日常的に行え

るように推進していくことが必要です。また、高校での実施が少ないことから、機会

拡大に向けた取組を推進していくことが必要です。 

 

⑨  保育施設における図書館職員及び図書館ボランティアによる読み聞かせ、おは

なし会の実施 

 

＜図書館職員及び図書館ボランティアによる読み聞かせ、おはなし会の実施回数＞ 

年度 H30 R1 R2 R3 R4 R5 

実施回数 52 27 1 0 6 28 

 

＜ボランティア、保護者による読み聞かせの実施園数＞ 

年度 H30 R1 R2 R3 R4 R5 

実施園数 15/17 12/17 3/18 2/18 2/17 6/17 

実施率 88.2％ 70.5％ 16.6％ 11.1％ 11.7％ 35.3％ 

 

令和２年度～令和４年度はコロナにより実施回数が激減しましたが、令和５年度は

実施回数が増加しました。コロナが５類に移行し、 

園の受入れ態勢も整ったことから、コロナ前の実施 

回数に近づくことが推測されます。 

今後も本に親しむ機会をより多くするため、継続 

   して実施していくことが望まれます。 

 

 

 

 

 

 

 

６）ブックトーク：ひとつのテーマに従って、数冊の本を順序立てて紹介すること。紹介した本について、読書意欲を起

こさせることを目的とする。 
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⑩  保育施設における団体貸出し７）の実施 

 

＜実施状況＞ 

年度 H30 R1 R2 R3 R4 R5 

実施園数 7/17 7/17 10/18 8/18 8/17 9/17 

実施率 41.2％ 41.2％ 55.6％ 44.4％ 47.1％ 52.9％ 

 

 

北杜市立図書館から保育施設への図書の団体貸出しは、１７施設中９施設に留ま

っています。団体貸出しを利用すると３０日間１００冊まで本を借りることができ、そ

れを定期的に行うことで、たくさんの本に触れ合うことができます。その利点を案

内しながら、現在利用のない施設を中心に、更なる PR や本の置き場所を確保する

などの環境整備を促すことが課題です。 

 

⑪  保育施設における異年齢交流による読み聞かせの実施 

 

＜実施状況＞ 

年度 H30 R1 R2 R3 R4 R5 

実施園数 １/17 ０/17 ０/18 ０/18 －/17 －/17 

実施率 ５．９％ ０％ ０％ ０％ ― ― 

 

異年齢交流による読み聞かせを実施している保育施設はありませんでした。小、

中高校生が職場体験や授業の一環として保育施設を訪問し、読み聞かせを行う機会

はありましたが、コロナ禍以降は「異年齢交流８）」という言葉が浸透していなかった

め、計画の指標としてのカウントがなかっ 

たという現状が見えてきました。このこと 

を受け、「異年齢交流による読み聞かせ」 

でなく、「小、中、高校生による読み聞か 

せ」とわかりやすく明記すること、また授 

業や職場体験等読み聞かせを行える機会 

や、場の確保が必要です。 

 

 

 

７）団体貸出：保育園や小学校など、団体利用者に対して図書館資料を貸し出すこと。 

８）異年齢交流：小学生・中学生・高校生が幼稚園や保育施設の幼児に読み聞かせ等を行うこと。 
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⑫  北杜市立図書館における児童資料の網羅的な収集 

 

＜児童資料の網羅的な収集：年度毎の購入冊数（寄贈除く）と一般図書との購入割合＞ 

年度 H30 R1 R2 R3 R4 R5 

児童書 

購入冊数 
1981 1821 1884 1633 1518 1768 

一般書 

購入冊数 
6355 5812 5872 5252 4561 4700 

児童図書

の割合 
23.8％ 23.9％ 24.3％ 23.7％ 25.0％ 27.3％ 

 

北杜市立図書館における児童図書の新規購入冊数は、一般図書の購入に対して

およそ３割で推移していましたが、令和５年度は、児童書購入のための特別予算を

獲得し、調査探究図書として主に調べ学習に活用できる図書を購入することができ、

児童図書の購入割合も 27.3％と増加しました。 

今後も予算の確保を行いながら、質の高い資料を整備していくことが必要です。 

 

⑬  北杜市立図書館におけるおはなし会、各種イベントの実施 

 

＜実施回数と参加人数（８図書館合計）＞ 

年度 イベント種類 実施回数 延べ参加人数 年度 イベント種類 実施回数 延べ参加人数 

H30 

おはなし会（定例） 210 1413 

R1 

おはなし会（定例） 283 4385 

おはなし会（定例以外） 20 797 おはなし会（定例以外） 12 689 

その他イベント 18 959 その他イベント 22 1840 

R２ 

おはなし会（定例） 1 45 

R３ 

おはなし会（定例） 94 248 

おはなし会（定例以外） 3 27 おはなし会（定例以外） 7 124 

その他イベント 2 105 その他イベント 12 430 

R４ 

おはなし会（定例） 159 1005 

R５ 

おはなし会（定例） 267 3442 

おはなし会（定例以外） 32 1227 おはなし会（定例以外） 40 1632 

その他イベント 13 460 その他イベント 25 772 

 

北杜市立図書館における令和２年度～令和４年度 

                       のおはなし会（定例・定例以外）、ブックトークやビブ

リオバトル 9)などその他イベントの参加人数について

見ると、コロナの影響により、中止または人数制限で

の実施となったため落ち込んでいますが、令和５年 



- 16 - 
 

度は実施回数、参加人数ともに大幅に増加しました。おはなしの楽しさや本の楽し 

さを感じてもらい図書館利用を促進するためにも、今後も継続して推進していくこ 

とが必要です。 

 

⑭  北杜市立図書館におけるブックスタート事業の展開 

 

＜実施回数と絵本配布数＞ 

年度 H30 R1 R2 R3 R4 R5 

実施回数 12 11  13 12 12 

絵本配布数 219 175 138 191 194 170 

 

ブックスタートの対象人数＝配布数となっており、配布率は 100％となっていま 

す。プレゼントする本は、８タイトルの中から希望の本を選ぶことができるようにな 

っており、前述した保育施設の保護者を対象としたアンケートでは、「選んだ本は満 

足しましたか」という問いに対して 96.7％（４８９人中４７３人）の保護者が「満足し 

た」と回答しており、その満足度はとても高いものとなっています。よって、ブックス 

タート事業の展開は、乳幼児の読書活動の推進に大変有効な事業だと捉え、今後も 

継続して推進していく必要があります。 

 

⑮  マタニティカフェ１０)における読書活動の推進 

 

＜実施回数及び参加人数（父親含む）＞ 

年度 H30 R1 R2 R3 R4 R5 

実施回数 3 3 3 3 3 3 

参加人数 35 45 35 35 23 15 

 

ネウボラ推進課の事業「マタニティカフェ」で、妊婦さんを対象に「今日から始める

読み聞かせ」と題して、生まれてくる赤ちゃんと絵本を介して楽しい時間を過ごすた

めの案内を図書館と連携して行っています。 

ブックスタートでプレゼントする本の紹介や、その中の 

一冊の読み聞かせなども行い、ブックスタートへ繋げて 

います。 

保護者向けの読書推進活動として継続していくことが 

必要です。 
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⑯  北杜市立図書館における学校図書館でのおはなし会、ブックトークの実施 

 

＜実施回数（８館合計）＞ 

年度 H30 R1 R2 R3 R4 R5 

実施回数 19 25 3 15 17 25 

 

北杜市立図書館が学校に出向いてのおはなし会、ブックトークの実施回数は、コ

ロナの影響により減少したものの、令和５年度には２５回と増加しました。小学校か

らは主に読み聞かせ、中学校、高校からは主にブックトークの依頼があります。読み

聞かせやブックトークは、読書意欲の喚起やその後の図書館利用に繋げることがで

きるため、今後も推進していくことが必要です。 

また、学校図書館との連携会議を町毎、または近隣の町との合同で年２回程度 

実施し、子どもの読書活動の推進を図っています。学校の様子や子どもの様子、図 

書館の様子などを共有することはスムーズな読書活動の推進のために有効であり、

今後も連携を深めていくことが必要です。 

 

⑰  北杜市立図書館における障がいのある子どもへの読書活動の支援 

 

点字資料や LL ブック１1）、さわる絵本、大活字本、布絵本、朗読テープなどを所蔵

し支援体制を整えていますが、利用は少ない状況です。 

所蔵していることを広報したり、利用しやすいように 

棚を作る（りんごの棚）１2）などの工夫をし、重点的に推 

進していくことが必要です。また、行政の関係各課と 

連携しながら、それらを必要とする子どもに届けられ 

る道筋を作ることも必要です。 

 

 

 

 

9)ビブリオバトル：参加者同士で本を紹介し合い、最も読みたい本を投票で決めるイベント。 

1０）マタニティカフェ：妊娠中を健康で安心して過ごすための支援。健康で元気な赤ちゃんを産み育てるため、赤ちゃ

んの誕生を迎える両親が出産や育児について学ぶとともに、交流の機会を設け、仲間作りを行う。 

１１）LL ブック：やさしい言葉で分かりやすく書かれた本。ピクトグラム（絵文字）や写真・図を使って理解を助けている。 

１２）りんごの棚：特別なニーズのある子どもを対象とした公共図書館サービスの一つ。紙に印刷された資料だけでは

なく、読書を支援するための道具がある。一つの場所に集めることで、子どもが自分に適した資料に出会える手助け

をする。 
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⑱  北杜市立図書館における日本語を母国語としない子どもへの読書活動の支援          

 

英語、フランス語、ドイツ語、中国語、朝鮮語、スペイン語、ポルトガル語、ノルウェ 

ー語、タイ語、ネパール語などの資料を現在 982 冊所蔵していますが、利用するこ 

とは少ない状況です。行政や関係機関と連携しながら、北杜市在住の外国籍の子ど 

もの状況を把握し、そのニーズに合った収集をしていくこと、また、それらを必要と 

する子どもに届けられる道筋を作ることも必要です。 

 

⑲  ボランティア研修の実施 

 

図書館サービスを充実させていくためには、図書館ボラ 

ンティアの協力は不可欠です。図書館とボランティアが連携 

し協働していくためには、資質向上のためのボランティア研 

修を継続的に実施して、図書館員と共に学んでいくことが 

必要です。 
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４ 第三次推進計画における成果と課題 

 

第２章で振り返ってきた第三次推進計画における取組及び成果と課題は次のと

おりです。 

  

〇目標に達した指標 

・ボランティアの稼働率（指標③） 

 

 〇目標には到達しなかったが、ポイントが上がった指標 

・ブックスタートで配布した本の読書率（指標①） 

・週３回以上家庭の中でお子さんに本を読んだり、一緒に本を読む回数の割合 

（指標④） 

 

 〇コロナの影響を受けたもの 

・おはなし会やブックトーク、イベントの実施 

・北杜市立図書館の利用 

 

 〇課題 

・北杜市立図書館では、子ども向けのおはなし会やイベント等を行ってきましたが、 

利用率の向上には至っていません。コロナ以降のデジタルシフトへの環境の変化に 

伴い、インターネットを利用した新しい取組が必要です。 

 

 〇具体的な考察 

・子どもが生涯に渡って読書を楽しめるように、子どもを支える保護者や大人が日 

頃から読書に目を向け、子どもが読書の楽しさを日常的に実体験でき、生活の一

部として定着していけるような取組が必要です。 

・子どもが何をきっかけに本を手に取っていくのかを掘り起こしていくことが必要 

です。 

・小、中、高校生がタブレット等を利用して、自ら北杜市立図書館の本を予約出来る

環境作りが必要です。 

・家庭や地域での読書活動を推進するために、保護者やボランティアを対象とした 

研修の充実が必要です。 

・パソコンやスマートフォン、タブレットで小説や雑誌、マンガ等を読む小・中・高生の 

割合が高くなっている現状を踏まえ、電子書籍の導入を含めた読書活動の選択肢

を広げていくことが必要です。 

・中高生の読書離れ、図書館離れを改善するために、中高生に向けたイベントの実施 
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が必要です。 

   ･行政や関係機関と連携し、障がいを持つ子どもや日本語を母国語としない子ども 

へ本を届ける支援が必要です。 
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第 3 章 第四次計画の基本的な考え方 

 

１ 基本的な考え方 

 

子どもの読書活動の推進にあたっては、子どもが、いつでも、どこでも読書に親しむ

ことができる環境を整え、本市の未来を担う子どもたちが、夢の実現に向けて、他者へ

の思いやりを大切にしながら、たくましく、しなやかに生活するために多くの本と出会い、

読書の楽しさや知る喜びを体験できるよう、家庭、地域、図書館、学校等がそれぞれの

役割を明確にし、その役割を果たすべく連携・協力しながら、市全体で子どもの読書活

動の推進に取り組んでいきます。 

さらに、子どもの自発的な読書習慣を身に付けるためのきっかけとして、読書相談や

様々な機会を通じて読書に対する普及・啓発活動を行う等、子どもと本に関する専門的

な知識を身に付けた人材の育成、地域のボランティアの育成にも取り組んでいきます。 

市では、国や県の計画内容を基本とするとともに、本市における子ども読書活動の推

進状況を踏まえ、第四次北杜市子ども読書活動推進計画を策定し、基本的な考え方や、

家庭、地域、図書館、学校等の役割、計画の目指すものを示します。 

 

２ 国、県の基本的な考え方 

 

国では、令和５年３月に第五次の基本的な計画を策定し、「不読率の低減」「多様な子

どもたちの読書機会の確保」「デジタル社会に対応した読書環境の整備」「子どもの視点

に立った読書活動の推進」が基本的方針として示されました。 

背景として、令和元年６月に公布・施行された、読書バリアフリー法（視覚障害者等の

読書環境の整備の推進に関する法律）や令和２年に策定した読書バリアフリー基本計画

（視覚障害者等の読書環境の整備の推進に関する基本的な計画）があります。 

さらに令和３年９月のデジタル庁の設置をはじめとする教育におけるデジタル化の進

展など地域の教育力向上に向けて、ICT1３）等の新しい技術を活用しつつ多様な主体と

連携、協働しながら魅力的な教育活動を展開し、ひとづくり、地域づくりを行う取組を促

進すること等が挙げられています。  

県では、国の基本的な計画を基本とするとともに、山梨県における子どもの読書活動

の推進状況を踏まえ、第 4 次推進実施計画を策定し、〇社会全体での取組 〇人材の育

成 〇環境整備・充実 〇普及・啓発を基本方針としています。 

 計画の基本理念として「全ての子どもたちに豊かな読書体験を～豊かで幸せな人生

（ウェルビーイング）につなげるために～」を掲げ、家庭、地域、図書館、学校等の役割に

ついて示しています。 
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３ 社会全体で子ども読書活動を推進するために 

 

子どもの読書活動を推進するためには、市全体で取り組む必要があり、教育委員会の

みならず、子ども政策部や福祉保健部等の各部局と連携することにより、家庭、地域、図

書館、学校等による横断的な取組が行える体制とします。 

また、計画において、それぞれの役割、方策を具体的に示し、社会情勢の変化や取組

の状況における計画内容や達成度等について、PDCA サイクルを実施し、効果的・効率

的な活動を行います。 

 

４ 計画のめざすもの 

 

〇子どもの自主的な読書活動の推進 

 子どもが自ら進んで読書活動に親しみ、読書習慣を身に付けていけるよう、子ども

の興味・関心を尊重しながら自主的な読書活動や読書習慣の定着を促すために、読書

活動を推進します。 

〇家庭、地域、図書館、学校等の連携 

 子どもが読書の楽しさや意義を知り、生涯にわたる読書習慣を身に付けるためには、 

家庭を中心とした地域全体における取組が必要とされています。 

家庭、地域、図書館、学校等がそれぞれ担うべき役割を果たし、それぞれが連携し、相

互に協力して子どもの読書活動のための取組を推進します。 

〇子どもが読書に親しむ環境の整備・充実 

 子どもがあらゆる機会と場所において、自ら読書活動に親しむことができる環境を

整えることが大切です。子どもたちが進んで読書体験を深めることができるような環

境づくりに努めます。 

〇子どもの読書活動に関する理解と関心の普及 

 子どもが自ら積極的に読書に親しむためには、子どもを取り巻く大人たちが、子ど

もの読書活動に対する関心を持つことが大切です。さまざまな機会を通じて、読書活

動に対して理解が得られるよう、読書活動が果たす役割や意義、重要性について広く

普及・啓発を図るよう努めます。 

 

５ 計画の期間 

 

第四次北杜市子ども読書活動推進計画の期間は令和７年度から令和１１年までの５年

間とし、更なる子ども読書活動の推進を図ります。 
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第４章 子どもの読書活動推進のための具体的な方策 

 

１ 家庭における子どもの読書活動の推進 

 

子どもが本に触れ、本を読む楽しさを知り、より良い読書習慣を身に付けるために 

は、生活の基盤となる家庭の果たす役割が大変重要になります。 

幼いころから家族や身近な人と本を介してふれあうことで、豊かな感性や思いやり 

の心を育み、想像力を養い、家族の愛情を確かめることができます。また、身近な大人

が意欲的に読書活動に取り組み、家庭における読書環境を整えることによって、子ど

もの読書への関心を高めることができます。 

 

  ○北杜市立図書館の利用 

   ・本の貸出しやイベントへの参加をとおして、図書館の利用促進を図る。 

  〇ブックスタートの活用 

   ・ブックスタートの絵本を活用して、子どもへの語りかけや読み聞かせを実践する。 

  ○家読の実施 

   ・家庭において、週１回または２週間に１回程度の「家読の日」を設定し、家族で読書 

に関する時間を共有する。 

  ○家庭での読み聞かせ 

   ・保護者（大人）による子どもへの読み聞かせ 

   ・子どもどうしによる読み聞かせ 

  ○読書に関する情報の収集 

 

 

２ 地域における子どもの読書活動の推進 

 

地域には、公民館、児童館、放課後児童クラブ、放課後子ども教室、つどいの広場、

子育て支援センターなど、学校以外にも子どもが学び、健やかに成長するための活動

の場が多くあります。これらの場所での活動と読書活動をリンクさせ、ボランティアや

保護者等の協力を得ながら、地域全体で子どもの読書活動を推進していきます。 

 

  〇児童館・放課後児童クラブ・放課後子ども教室・つどいの広場・子育て支援センター

等における読書活動の推進 

    ・おはなし会の実施 

・団体貸出しの利用 
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・近隣の北杜市立図書館との連携によるイベントの開催 

 

３ 学校における子どもの読書活動の推進 

 

学校図書館は、小・中・高校生の読書習慣を形成するうえで、非常に大きな役割を担 

 っており、読書を通じて豊かな人間性を育む活動の拠点である「読書センター」として 

 の機能と、児童・生徒の自発的、主体的な学習活動を支援する「学習情報センター」とし 

ての機能を果たしています。また、近年は子どもたちの居場所としての役割も担いつつ 

あるため、各学校は、学校図書館がこのような機能を十分果たせるような環境整備を 

進めることが必要です。 

 

   〇学校図書館利用のためのオリエンテーションの実施（児童、生徒、教職員対象） 

   〇「朝の読書」の推進（読書の時間の確保） 

〇家読の推進 

   〇読み聞かせ、ブックトーク等の充実 

 ・分掌間の連携による、読書習慣の促進 

   〇調べ学習の支援 

   〇子どもの意見を取り入れた学校図書館の運営 

・図書委員会活動の活発化 

・図書委員の児童・生徒等による「知的書評合戦（ビブリオバトル）」「読書会」「おす 

すめ本の展示」などの主体的な取組 

   〇多種多様な図書に触れるための展示・掲示の工夫 

     ・広いジャンルのテーマ展示及び掲示の実施 

〇多様な子どもたちが、読書の機会を得るための工夫 

〇学校図書館の蔵書の充実 

〇学校行事、授業における学校図書館の利活用 

〇デジタル社会に対応した読書環境の整備及び 

  読書活動の工夫と推進 

〇北杜市立図書館との連携 

   ・学校図書館と北杜市立図書館による連携会議の開催 

   ・北杜市立図書館からの団体貸出しの利用 

・読書マラソンの実施 

     発達段階に応じた読書活動を行い、読書習慣を形成するために、学校図書館 

     と北杜市立図書館の連携によるおすすめ本のリストを作成し、小・中学生を対 

象に配布。 

〇学校図書館ボランティア・保護者等による読書活動への協力 
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４ 保育施設における子どもの読書活動の推進 

 

保育施設においては、保育士等が日常的に読み聞かせ等を行い、園児が読書に親 

しむ取組が積極的に行われています。また、子育て支援センターが併設されている認

定こども園では、子どもが保護者と一緒に読み聞かせを楽しむことができる環境づく

りが必要となります。 

 

○おはなし会の実施 

・図書館ボランティア、保護者等による読み聞かせ 

〇北杜市立図書館との連携 

・北杜市立図書館の職員によるおはなし会 

・子どもの発達段階に応じたブックリストの 

配布と活用 

・家庭における読み聞かせの推進 

〇北杜市立図書館からの団体貸出しの利用 

 

５ 行政による子どもの読書活動の推進 

 

北杜市の将来を担う子どもたちが、より良い読書習慣を身に付け、豊かな心を育む 

ためには、市全体で子どもの読書活動を推進していく必要があります。子どもの育成

に関わる行政機関は、北杜市立図書館と連携を図りながら、読書活動を推進していき

ます。 

 

  【関連行政機関】 

〇ネウボラ推進課 

・北杜市立図書館との連携による、マタニティカフェ事業等の開催 

・乳幼児健診におけるブックスタート事業の協力 

   〇子育て政策課、こども保育課 

    ・図書館との連携を図り、保育施設や児童館、放課後児童クラブ等でのおはなし会

やイベントへの支援、協力 

    ・子ども・子育て会議など子育て世代を中心とした意見の集約 

〇教育総務課 

    ・学校図書館の充実、学校司書の配置など学校における環境整備、機能の充実が 

図られるよう支援 

    ・学校図書館における各事業への支援・協力 

    ・校長会、学校図書館司書部会への情報提供や意見集約 
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〇生涯学習課 

  ・各種講座やホールイベントにおける、テーマに沿った関連資料の紹介や、展示と

の関連付けなど、地域による「読書活動」の活性化を図る 

・社会教育関係機関などの意見を基に、図書館を含めた生涯学習施設のあり方 

を調査・研究 

 

 

６ 北杜市立図書館における子どもの読書活動の推進 

 

北杜市立図書館は、子どもの読書活動を推進するうえで、中核的役割を果たす施

設であり、子どもが豊富な図書の中から自分の興味に沿った本を自由に選択し、読

書の楽しみや知識を得る喜びを知ることができる場所です。また、保護者にとって

は、子どもの本を選び、子どもの読書について相談できる場所でもあります。 

北杜市立図書館では、おはなし会やおすすめ本の展示等を実施し、地域住民団体

やボランティアグループ、学校図書館等の子どもの読書活動の推進に携わる機関と

連携を図り、さまざまな事業を展開しながら、子どもたちが生涯を楽しく健やかに

暮らせるための知的好奇心に応えられるよう、よりよい子どもの読書環境整備に努

めていきます。 

 

〇図書館資料の充実及び計画的な資料整備 

    ・地域資料、調査探究資料、ヤングアダルト 1４)資料の充実 

〇デジタル社会に対応した読書環境の整備及び読書活動の工夫と推進 

〇子どもの主体的読書活動を取り入れるための工夫 

・イベント等の実施において、中・高生に対して企画段階から参加を募る 

・職場体験等の時に、子どもの意見を取り入れた体験を実施する 

〇おはなし会、各種イベントの実施 

〇ブックスタート事業の展開 

    ・ブックスタート（１２か月健診時）や各健診時に、絵本の読み聞かせや絵本のプレ 

ゼント、おはなし会の案内、おすすめ本リストの配布、読書相談を行う 

〇マタニティカフェ、おはなし会への参加を促す読書活動の推進 

・ネウボラ推進課と連携し、親子で読書に親しむ機会を持つことの大切さを伝え、 

乳児期からの読書活動を促す 

   ・子どもへの読み聞かせ（語りかけ）の大切さ、ブックスタート事業の趣旨を説明 

する 

○読書マラソン 

   ・学校図書館と北杜市立図書館が連携して、乳幼児期からの発達段階に応じたお 



- 27 - 
 

    すすめ本リストを作成し、市内保育施設、小中学校、乳幼児健診対象者へ配布す 

    る。 

〇学校・学校図書館との連携 

 ・読み聞かせ、ブックトーク等の実施 

    ・調べ学習等における資料の相談、提供 

    ・読書マラソンの実施 

    ・職場体験、施設見学等の受入れ 

    ・学校図書館と北杜市立図書館による連携会議の開催 

〇保育施設との連携 

   ・おはなし会、読み聞かせ等の実施 

    ・園内利用における資料の提供 

    ・読書マラソンの実施 

  ○障がいのある子どもへの読書活動の支援及び相談 

・障がいの種類や特性に応じた図書資料の収集や提供、おはなし会等の実施 

・障がいをテーマにした本、障がいを理解するための資料の整備 

・障がいのある子どもの読書に関する相談 

  ○日本語能力に応じた支援を必要とする子どもへの読書活動の推進   

・外国語資料の収集と提供 

・多様な言語や価値観を持つ外国文化を理解するための読書環境づくり 

・分かりやすい図書館の利用案内、館内表示の整備 

  ○子どもの読書に関する相談、レファレンス 1５)の充実 

  ○情報提供 

・図書館情報誌「やまね便り」の発行    

・おすすめ本リストの発行 

・ＳＮＳでの情報発信 

・図書館ホームページ、広報での情報発信 

  ○ボランティアの研修、活動の場の提供 

  ○子どもの読書活動に関する職員研修の実施 

  ○地域団体との連携 

  ○地域住民への周知 

〇関係機関との連携 

〇市役所各部局との連携 

 

７ 子ども読書活動推進の啓発・普及 

 

子どもの読書活動を推進していくためには、家庭、地域、学校等が中心となって社 
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会全体で取り組む必要があり、読書活動関係者の連携、協力のもと、子どもの発達

段階に応じた取組や、読書への関心を高める取組が必要です。そのためには、子ど

もをはじめ、子どもを取り巻く大人への啓発にも積極的に取り組み、子どもの読書

活動の推進に対する意識の向上を図り、理解を深めていくことが重要です。 

 

  ○各種読書イベント等の情報収集と提供 

  〇「子ども読書の日」（４月２３日）、「こどもの読書週間」1６)（４月２３日～５月１２日）、 

「読書週間」（１０月２７日～１１月９日）等における普及・啓発 

  〇インターネット、SNS を活用した普及・啓発 

  〇子どもの読書活動の意義や重要性を伝える取組 

 

 

８ 子ども読書活動推進体制の確立 

 

  子どもの読書活動を効果的に推進していくためには、家庭、地域、図書館、学校、そ

の他の関係機関及び民間団体等が、それぞれの役割を十分に果たしつつ、情報を共

有し、連携・協力しながら、社会全体で取り組んでいく必要があります。北杜市立図

書館ではこの計画を推進するため、毎年調査を実施し、進捗状況の把握に努め、改

善への取組を行うなど PDCA サイクルを実施していきます。 

 

  ○山梨県立図書館、山梨県内公共図書館、国立国会図書館等との連携・協力強化 

   ・山梨県子ども読書支援センターの活用 

   ・図書館と諸機関との連携、協力 

   ・資料の相互貸借 

   ・山梨県内公共図書館発行の「こどもにすすめたい本」1７)の選定・活用 

〇関係機関・団体やボランティアとの協働 

   ・北杜市立図書館との協同によるイベントの開催 

   ・ボランティア研修の実施や情報提供及びボランティアバンクの充実 

 

 

1３)ICT：情報通信技術のこと。コンピュータ、インターネット、スマートフォン、人口知能などの技術が含まれる。 

1４)ヤングアダルト：おおむね１２歳から１８歳の中学生、高校生を中心とする世代。 

１５）レファレンス：利用者からの質問に対し、回答となる情報そのもの、あるいは回答までの道筋となる情報を提供す

るサービス。 

１６）こどもの読書週間：４月２３日～５月１２日。 

１７）こどもにすすめたい本：山梨県内公共図書館等の司書が選定した楽しく読める本・子どもの成長に有益な本 100 冊。 
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第５章 計画の推進に向けて 

 

１ 数値目標 

 

第四次計画の推進にあたり、子どもの読書活動の理念の実現に向けて、達成が期待

される数値目標を設定します。 

 

指標名 実施機関 
令和６年度 

（実績値） 

令和１１年度 

（目標値） 
推進機関 

ブックスタートで配布した本の読書率 図書館 98.2％ 100％ 図書館 

読み聞かせボランティアの活用率 

図書館 
登録数（延） 

１1２人 

登録数（延） 

１２０人 
図書館 

図書館 
活用率 

８５.0％ 

活用率 

８５.0％ 

週３回以上家庭の中でお子さんに本

を読んだり、一緒に本を読む割合 
保育施設 ５３．９％ 55.0％ 

保育施設 

こども保育課 

家読（週３回以上家族と一緒に本を読

む児童・生徒）の割合 

小学校 ２１．９％ ３０．０％ 小中校 

教育総務課 中学校 3.0％ １0.0％ 

高校 1.2％ ５.0％ 高校 

北杜市立図書館を全く利用しない児

童・生徒の割合 

小学校 23.0% 10.0% 小中学校 

教育総務課 

図書館 中学校 30.5% 20.0% 

高校 62.5% 30.0% 
高校 

図書館 

１か月間に読んだ本の冊数 

小学校 
1３.８冊 

（全国） 
１５冊 小中学校 

教育総務課 
中学校 ４.1 冊（全国） ６冊 

高校 1.7 冊（全国） ２冊 高校 

不読者の割合（１か月間に読んだ本が

０冊） 

小学校 
8.5％ 

（全国） 
7.0％ 

小中学校 

教育総務課 
中学校 

２３.4％ 

（全国） 
13.0％ 

高校 
48.3％ 

（全国） 
43.0％ 高校 
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指標名 実施機関 
令和６年度 

（実績値） 

令和１１年度 

（目標値） 
推進機関 

 

本を読むことが好きな児童・生徒の割

合 

小学校 75.2% 90.0% 小中学校 

教育総務課 

 中学校 58.0% 80.0% 

高校 ５２．４％ ７０.0％ 高校 

 

※R６年度の数値は次の資料による 

・「令和５年度子ども読書活動アンケート調査」（令和６年２月実施） 

・「2024 年度学校図書館調査」（全国学校図書館協議会：２０２３年６月実施） 

 

 

参考資料 

 

   ・経過報告 

   ・子ども読書活動の推進に関する法律 

   ・北杜市子ども読書活動推進計画策定委員会設置要綱 

   ・委員名簿 

   ・活動施設一覧 

   ・アンケート結果 
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２ 施策体系 

国立国会図書館・県立図書館・公共図書館 

連携・協力 

北杜市立図書館 

連
携
・
協
力 

支
援
・
育
成 

サ
ー
ビ
ス
の 

提
供 

利
用
・
相
談 

協
力 

ボランティア 関連行政機関 

支援 

依
頼 

協
力 

支
援 

事
業
実
施 

相
談 

支
援
・
事
業
実
施 

サ
ー
ビ
ス
の
提
供 

利
用
・
相
談 

家庭 

読書環境を

整え、読書

への関心を

高める 

保育施設 

読書や図書

館に親しむ

取り組みを

行う 

児童館 

放課後児童クラブ 

放課後子ども教室 

つどいの広場 

子育て支援センター 

地域全体で子どもの読

書活動を推進する 

学校 

「 読 書 セ ン タ ー 」

「学習センター」 

としての機能を充

実させ、豊かな人

間性を育む活動の

拠点とする 

子どもの読書活動推進 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

参 考 資 料 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 





１ 経過報告 
 

日 程 内 容 

令和 6 年 6 月 6 日   

第１回策定委員会 
 ・委嘱状交付 
・「北杜市子ども読書活動推進計画（第四次）」の策定

経緯について 
・スケジュールについて 
・「北杜市子ども読書活動推進計画（第三次）」の成果

と課題について 
・アンケート調査について 

8 月 22 日 
第２回策定委員会 
 ・「北杜市子ども読書活動推進計画（第四次）」の内容

検討について  

11 月 18 日 

第３回策定委員会 
 ・「北杜市子ども読書活動推進計画（第四次）」の内容

検討について  
 ・今後の予定について 

令和 6 年 12 月 26 日 
～令和 7 年 1 月 31 日 パブリックコメント 

2 月  日 第４回策定委員会 
・計画（案）の決定 

     2 月   日 第３回北杜市図書館協議会において「北杜市子ども読書

活動推進計画（第四次）」（案）を報告 

3 月   日    定例教育委員会において「北杜市子ども読書活動推進計

画（第四次）」（案）を承認 
     3 月 告示 

 



２ 子どもの読書活動の推進に関する法律 
（平成十三年十二月十二日法律第百五十四号） 

 
（目的） 
第一条 この法律は、子どもの読書活動の推進に関し、基本理念を定め、並びに国及び地方

公共団体の責務等を明らかにするとともに、子どもの読書活動の推進に関する必要な事

項を定めることにより、子どもの読書活動の推進に関する施策を総合的かつ計画的に推

進し、もって子どもの健やかな成長に資することを目的とする。 
（基本理念） 
第二条 子ども（おおむね十八歳以下の者をいう。以下同じ。）の読書活動は、子どもが、

言葉を学び、感性を磨き、表現力を高め、創造力を豊かなものにし、人生をより深く生き

る力を身に付けていく上で欠くことのできないものであることにかんがみ、すべての子

どもがあらゆる機会とあらゆる場所において自主的に読書活動を行うことができるよう、

積極的にそのための環境の整備が推進されなければならない。 
（国の責務） 
第三条 国は、前条の基本理念（以下「基本理念」という。）にのっとり、子どもの読書活

動の推進に関する施策を総合的に策定し、及び実施する責務を有する。 
（地方公共団体の責務） 
第四条 地方公共団体は、基本理念にのっとり、国との連携を図りつつ、その地域の実情を

踏まえ、子どもの読書活動の推進に関する施策を策定し、及び実施する責務を有する。 
（事業者の努力） 
第五条 事業者は、その事業活動を行うに当たっては、基本理念にのっとり、子どもの読書

活動が推進されるよう、子どもの健やかな成長に資する書籍等の提供に努めるものとす

る。 
（保護者の役割） 
第六条 父母その他の保護者は、子どもの読書活動の機会の充実及び読書活動の習慣化に

積極的な役割を果たすものとする。 
（関係機関等との連携強化） 
第七条 国及び地方公共団体は、子どもの読書活動の推進に関する施策が円滑に実施され

るよう、学校、図書館その他の関係機関及び民間団体との連携の強化その他必要な体制の

整備に努めるものとする。 
（子ども読書活動推進基本計画） 
第八条 政府は、子どもの読書活動の推進に関する施策の総合的かつ計画的な推進を図る

ため、子どもの読書活動の推進に関する基本的な計画（以下「子ども読書活動推進基本計

画」という。）を策定しなければならない。 
２ 政府は、子ども読書活動推進基本計画を策定したときは、遅滞なく、これを国会に報告



するとともに、公表しなければならない。 
３ 前項の規定は、子ども読書活動推進基本計画の変更について準用する。 
（都道府県子ども読書活動推進計画等） 
第九条 都道府県は、子ども読書活動推進基本計画を基本とするとともに、当該都道府県に

おける子どもの読書活動の推進の状況等を踏まえ、当該都道府県における子どもの読書

活動の推進に関する施策についての計画（以下「都道府県子ども読書活動推進計画」とい

う。）を策定するよう努めなければならない。 
２ 市町村は、子ども読書活動推進基本計画（都道府県子ども読書活動推進計画が策定され

ているときは、子ども読書活動推進基本計画及び都道府県子ども読書活動推進計画）を基

本とするとともに、当該市町村における子どもの読書活動の推進の状況等を踏まえ、当該

市町村における子どもの読書活動の推進に関する施策についての計画（以下「市町村子ど

も読書活動推進計画」という。）を策定するよう努めなければならない。 
３ 都道府県又は市町村は、都道府県子ども読書活動推進計画又は市町村子ども読書活動

推進計画を策定したときは、これを公表しなければならない。 
４ 前項の規定は、都道府県子ども読書活動推進計画又は市町村子ども読書活動推進計画

の変更について準用する。 
（子ども読書の日） 
第十条 国民の間に広く子どもの読書活動についての関心と理解を深めるとともに、子ど

もが積極的に読書活動を行う意欲を高めるため、子ども読書の日を設ける。 
２ 子ども読書の日は、四月二十三日とする。 
３ 国及び地方公共団体は、子ども読書の日の趣旨にふさわしい事業を実施するよう努め

なければならない。 
（財政上の措置等） 
第十一条 国及び地方公共団体は、子どもの読書活動の推進に関する施策を実施するため

必要な財政上の措置その他の措置を講ずるよう努めるものとする。 
 
附 則 
この法律は、公布の日から施行する。 
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３  北杜市子ども読書活動推進計画策定委員会設置要綱 

平成２４年７月２日 

教育委員会告示第９号 

（設置） 

第１条 子どもの読書活動の推進に関する法律（平成１３年法律第１５４号）第９

条第２項の規定に基づき、北杜市子ども読書活動推進計画（以下「推進計画」と

いう。）の策定を行うため、北杜市子ども読書活動推進計画策定委員会（以下「策

定委員会」という。）を設置する。 

（所掌事務） 

第２条 策定委員会は、次の各号に掲げる事項について協議し、教育委員会に提言

するものとする。 

（１） 推進計画の策定に関すること。 

（２） その他教育委員会が必要と認める事項 

（組織） 

第３条 策定委員会の委員（以下「委員」という。）は、１６人以内をもって組織

する。 

２ 委員は、次の各号に掲げる者のうちから教育委員会が委嘱又は任命する。 

（１） 学識経験者 

（２） 北杜市図書館協議会を代表する者 

（３） 市内図書館ボランティアを代表する者 

（４） 北杜市子どもクラブ連合会会長 

（５） 市内小中学校校長会を代表する者 

（６） 甲陵高等学校長 

（７） 市内小中学校図書館司書を代表する者 

（８） その他教育委員会が必要と認める者 

（任期） 

第４条 委員の任期は、委嘱又は任命された日から教育委員会において推進計画を

策定するまでの間とする。ただし、委員が欠けた場合における補欠委員の任期は、

前任者の残任期間とする。 
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（役員） 

第５条 策定委員会に、会長１人及び副会長１人を置く。 

２ 会長は、委員の互選によりこれを定める。 

３ 会長は、策定委員会を代表し、会務を総理する。 

４ 副会長は、委員のうちから会長が指名する。 

５ 副会長は、会長を補佐し、会長に事故あるとき、又は会長が欠けたときは、そ

の職務を代理する。 

（会議） 

第６条 策定委員会は、必要に応じ会長が招集し、会長がその会議の議長となる。 

２ 策定委員会は、必要があると認めるときは、関係者の出席を求め、その意見を

聴くことができる。 

（庶務） 

第７条 策定委員会の庶務は、教育委員会中央図書館において処理する。 

（委任） 

第８条 この告示に定めるもののほか、策定委員会について必要な事項は、会長が

策定委員会に諮って定める。 

附 則 

（施行期日） 

１ この告示は、公布の日から施行する。 

（最初の会議の招集） 

２ この告示の施行の日以後最初に開かれる会議は、第６条第１項の規定にかかわ

らず、教育委員会が招集する。 

 



　　任期： 令和6年6月6日～

令和7年3月31日まで

1 学識経験者 河手 由美香 元北杜高校校長

2 図書館協議会代表 小澤 志保子 図書館協議会会長

3 図書館協議会代表 佐 野 隆 図書館協議会副会長

4 図書館ボランティア代表者 谷 戸 直 子 ＹＯＭＵＴＯＭＯ

5 子どもクラブ指導者連絡協議会代表 白 砂 卓 巳 子どもクラブ指導者連絡協議会会長

6 小中学校長代表 渡 部 一 司 須玉中学校校長

7 高校校長代表 鈴 木 伸 幸 甲陵高校校長

8 小学校図書館司書代表 齋 藤 園 子 白州小学校図書館司書

9 中学校図書館司書代表 菊 見 理 恵 武川中学校図書館司書

10 高校図書館司書代表 小宮山 典子 甲陵高校図書館司書

11 北杜市園長代表 前 田 久 美 小淵沢保育園長

12 ネウボラ推進課 津 金 胤 寛 ネウボラ推進課長

13 教育総務課 鷹 左 右 紀 教育総務課長

　４　　第四次北杜市子ども読書活動推進計画策定委員会委員名簿

番号 役職名 氏　　名 備　　考



５ 活動施設一覧

明野保育園 明野放課後児童クラブ 明野小学校

しらかば保育園 須玉放課後児童クラブ 須玉小学校

しらかば保育園さくら分園 高根東放課後児童クラブ（低学年） 高根東小学校

みどり保育園 高根東放課後児童クラブ（高学年） 高根西小学校

わかば保育園 高根西放課後児童クラブ(低学年) 長坂小学校

長坂保育園 高根西放課後児童クラブ(高学年) 泉小学校

長坂保育園日野春分園 清里放課後児童クラブ 小淵沢小学校

いずみ保育園 長坂東放課後児童クラブ 白州小学校

小淵沢保育園 長坂西放課後児童クラブ 武川小学校

武川保育園 大泉東放課後児童クラブ

大泉西放課後児童クラブ 明野中学校

須玉保育園・南部こども園 小淵沢放課後児童クラブ（低学年） 須玉中学校

小泉保育園・北部こども園 小淵沢放課後児童クラブ（高学年） 高根中学校

白州保育園・西部こども園 白州放課後児童クラブ 長坂中学校

武川放課後児童クラブ 泉中学校

三葉保育園 小淵沢中学校

清里聖ヨハネ保育園 明野児童館 白州中学校

グレースハウス 須玉さわやか児童館 武川中学校

緑樹会ひまわり保育園 いずみふれあい児童館 甲陵中学校

武川児童館

市
立 甲陵高等学校

はっぴいたんたん
県
立 北杜高等学校

ひよこルーム
私
立 帝京第三高等学校

ひまわりルーム

たんぽぽルーム

ニコニコスマイルルーム

つくしんぼルーム

こあらルーム

施　　　　　設　　　　　名

保育園 放課後児童クラブ 小学校

中学校

市
立

市
立

子育て支援センター

高等学校

保育所型認定こども園

保育園

児童館

つどいの広場

市
立

市
立

市
立

市
立

私
立

市
立

市
立





アンケート配布数 862

アンケート回答数 557

回収率 66.9%

（人）

ア．毎日読む
イ．よく読む
（１週間に３回以上）

ウ．ときどき読む
（2週間に１回程度）

エ．たまに読む
（１か月に１回程度）

オ．ほとんど読まない
（１年に１回程度）

カ．読まない

113 187 152 69 28 8

※選択肢を変更したため、H24とH29との比較なし

＜参考H24,H29アンケート結果＞家庭の中で、お子さんに本を読んだり、一緒に本を読むことがありますか。

（人）

ア．子どもが読んでほしい
と言った本を選ぶ

イ．子どもが喜びそうな本
を選ぶ

ウ．友だちや他の保護者に
すすめられた本を選ぶ

エ．テレビ等で紹介された
本を選ぶ

オ．保育園や幼稚園の先生
に相談して選ぶ

カ．話題の本から選ぶ

469 318 27 27 1 60

キ．図書館等のブックリス
トを参考にして選ぶ

ク．図書館司書に相談して
選ぶ

ケ．書店に行って選ぶ コ．図書館に行って選ぶ

36 7 119 165

アンケート結果＜保育園＞

・保育園のアンケートは各保育園ごと園児数で配布した。保護者による回答となるため、きょうだいがいる場合の回答は世帯で１回答となっていま
す。
・回数を聞く項目は、感覚で回答することを避け、より具体的な回答を得るため、平成２９年度までの選択肢を一部変更し、具体的な回数を選択肢
に入れました。
・「子どもに読む本をどのように選ぶか」「お子さんは本を読んでもらうことが好きか」「ブックスタートで選んだ本は満足したか」「お子さんに
本を好きになってほしいか」「どうすれば好きになると思うか」の５項目を新たに調査項目に加えました。

Ｑ１．家庭の中で、お子さんと一緒に本を読むことがありますか。

Ｑ１−１． Ｑ１.でア、イ、ウ、エと答えた方にお聞きします。子どもに読む本をどのように選んでいますか。（複
数回答可）

20.3% 33.6% 27.3% 12.4% 5.0%

1.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

ア．毎日読む
イ．よく読む（１週間に３回以上）
ウ．ときどき読む（2週間に１回程度）
エ．たまに読む（１か月に１回程度）
オ．ほとんど読まない（１年に１回程度）
カ．読まない

31.6%
22.8%

1.3%
6.9%

11.5%
0.1%

5.2%
5.2%

61.0%
90.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

ア．子どもが読んでほしいと言った本を選ぶ
イ．子どもが喜びそうな本を選ぶ
ウ．友だちや他の保護者にすすめられた本を選ぶ
エ．テレビ等で紹介された本を選ぶ
オ．保育園や幼稚園の先生に相談して選ぶ
カ．話題の本から選ぶ
キ．図書館等のブックリストを参考にして選ぶ
ク．図書館司書に相談して選ぶ
ケ．書店に行って選ぶ
コ．図書館に行って選ぶ



 （人）

ア．インターネット（メール、
LINEなど）を使ったり、ゲームを
したりするから

イ．テレビやDVD、YouTube
を見たいから

ウ．仕事が忙しいから エ．家事が忙しいから
オ．何を読んだらいいのか
わからないから

カ．親が本を好きではない
から

12 14 14 16 2 8

キ．子どもが本を好きでは
ないから

ク．その他

8 3

（人）

ア．好き　 イ．嫌い ウ．その時の気分による

450 5 102

（人）

ア．よく行く
（１週間に３回以上）

イ．ときどき行く
（２週間に１回程度）

ウ．たまに行く
（１か月に１回程度）

エ．ほとんど行かない
（１年に１回程度）

オ．行かない

8 101 140 143 165

※選択肢を変更したため、H24とH29との比較なし

＜参考H24,H29アンケート結果＞公共図書館をどれくらい利用しますか。

Ｑ３−１．Q3でオ行かないと答えた方にお聞きします。その理由を教えてください。
（人）

　ア．仕事が忙しいから イ．家事が忙しいから
ウ．図書館に興味がないか
ら

エ．親が本を好きではない
から

オ．子どもが本を好きでは
ないから

カ．市外の図書館に行くか
ら

84 57 21 7 8 5

キ．その他

68

Ｑ１−２． Ｑ１.でオ.ほとんど読まない（１年に１回程度）、カ.読まないと答えた方にお聞きします。その理由を
教えてください。（複数回答可）

子どもがひとりで読むから（2）
子どもが興味を示さないから（1）

本を破いたり、汚す、さわぐなど図書館に迷惑をかけたくないから（20）家にたくさん本があるから（9）本屋さんで購入するから（4）行きた
いと思っているが、まだ行ったことがない（3）その他の場所に行ってしまうから（3）図書館に行くという考えがなかった（3）子どもが興味
を示さないから（3）時間や休みが合わないから（2）兄弟が本を借りてくるから（2）外遊びが好きだから（2）感染症が心配だから（2）特に
理由はない（2）遠いから（2）借り方がわからないから（1）本の定期購読をしているから（1）兄弟の習いごとがあるから（1）図書館が苦手
だから（1）運転免許を持っていないから（1）ネットで本を借りるから（1）期限までに返却できるかわからないから（1）行く機会がないから
（1）本をもらっているから（1）障害があるから（1）引っ越してきて間もないから（1）

Ｑ２. お子さんは、本を読んでもらうことが好きですか。          （人）

Ｑ3．お子さんと一緒に北杜市図書館に行きますか。

80.8%

0.9%

18.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

ア．好き イ．嫌い ウ．その時の気分による

1.4%

18.1% 25.1% 25.7% 29.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

ア．よく行く（１週間に３回以上）
イ．ときどき行く（２週間に１回程度）
ウ．たまに行く（１か月に１回程度）
エ．ほとんど行かない（１年に１回程度）
オ．行かない



Ｑ４．北杜市内で開催されているおはなし会やイベントに、参加したことがありますか。
（人）

ア．参加したことがある　 イ．参加したことがない

205 352

Ｑ４ー１．Q3で「イ.参加したことがない」と答えた方にお聞きします。理由は何ですか。（複数回答可）
（人）

ア．開催されていることを
知らなかったから

イ．開催されていることは
知っていたが、開催日時が
合わないから

ウ．開催されていることは
知っていたが、興味がない
から

エ．子どもが騒いだり、
じっとしていられず、迷惑
をかけてしまうから

オ．仕事や家事が忙しいか
ら

71 160 34 76 108

カ．その他

8

Ｑ５．１２カ月健診時にあわせてブックスタート事業を行っていますが、その際に絵本をもらいましたか。
（人）

ア．もらった イ．もらっていない

489 68

①ブックスタートでプレゼントされた絵本を、家庭で読みましたか。
（人）

ア．読んだ イ．読まない 無回答

480 8 1

タイミングがあわなかったため（3）感染症が心配なため（2）予約しなければなら
ず、締め切りまでに予定が決まらないため（1）外遊びに出かけてしまうため（1）
苦手（1）

Ｑ５ー１．Q5で「ア.もらった」と答えた方に伺います。

36.8%

38.9%

63.2%

61.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

H29

参加したことがある 参加したことがない

87.8% 12.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

ア．もらった イ．もらっていない

98.2%

98.0%
1.6%

1.2%

0.2%

0.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

H29

ア．読んだ イ．読まない 無回答/その他



②ブックスタート後、お子さんに絵本を読んであげる機会が増えましたか。
（人）

ア．増えた イ．増えない
ウ．ブックスタート以前か
ら読んでいた

無回答

165 94 228 2

※選択肢を変更したため、H29との比較なし

＜参考H29アンケート結果＞ブックスタートを受けた後、お子さんに本を読んであげる機会が増えましたか。

③ブックスタート後、図書館や、図書館で開催されるおはなし会などに行きましたか。
（人）

ア．行った イ．行っていない
ウ．ブックスタート以前か
ら行っていた

無回答

122 339 25 3

※選択肢を変更したため、H29との比較なし

＜参考H29アンケート結果＞ブックスタートを受けた後、図書館や、図書館で開催されるおはなし会などに行きましたか。

（人）

ア．はい イ．いいえ 無回答

473 14 2

④選んだ本は満足しましたか。

33.8% 19.2% 46.6%

0.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5
ア．増えた
イ．増えない
ウ．ブックスタート以前から読んでいた
無回答

25.0% 69.3% 5.1%

0.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5
ア．行った
イ．行っていない
ウ．ブックスタート以前から行っていた
無回答

96.7% 2.9%

0.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

ア．はい イ．いいえ 無回答



（人）

ア．思う イ．思わない ウ．どちらとも言えない

0 0 0

Q７．どうすれば、お子さんが本を好きになると思いますか。（複数回答可）
（人）

ア．大人が読んであげる
イ．大人が読んでいる姿を
見せる

ウ．子どもに本を与え自主
性に任せる

エ．図書館を積極的に利用
する

オ．いつでも本を手に取る
ことができるようにそばに
置いておく

430 273 179 234 407

カ．その他

14

その時に興味があるものを読めるようにしておく（3）親子で本を読む時間を楽しむ（2）いろいろなジャンルの本
を用意する（1）楽しく会話をしながら読む（1）たくさん読む（1）おもしろい本を読む（1）必要なときに必要な
本を与える（1）芸術性の高いものを選ぶことで、子どもの興味を引き込むようにする（1）本を読むときに楽しい
雰囲気を作る（1）本を読むことにポジティブな態度を大人が積極的に見せる（1）無理に好きにならなくても良い
（1）

Q6．お子さんに本を好きになってほしいと思いますか。

94.3%

0.5%

5.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

ア．思う イ．思わない ウ．どちらとも言えない

2.5%

73.1%

42.0%

32.1%

49.0%

77.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

ア．大人が読んであげる

イ．大人が読んでいる姿を見せる

ウ．子どもに本を与え自主性に任せる

エ．図書館を積極的に利用する

オ．いつでも本を手に取ることができるように
そばに置いておく
カ．その他



対象学年 配布枚数(児童・生徒数） 回答者数 回答率
小学校低学年 568 513 90.3%

小学校中学年 591 544 92.0%

小学校高学年 634 578 91.2%

中学生 1085 936 86.2%

高校生 1202 936 77.9%

Ｑ１．１ あなたは本を読むことが好きですか。
（人）

ア．好き イ．好きではない ウ.　どちらともいえない 無回答

小学校低学年 440 27 46 0

小学校中学年 401 40 102 1

小学校高学年 390 40 146 2

中学生 543 111 281 1

高校生 490 158 288 0

小学校低学年            小学校中学年

小学校高学年            中学生

高校生

Ｑ１−２． 「イ.好きではない」と答えた人にお聞きします。理由はなんですか。（複数回答可）
（人）

ア．つまらないから イ．他に好きなことがあるから
ウ．読みたい本がわからない
から

エ．いそがしいから オ．めんどうくさいから
カ．文字を読むのがきらいだ
から

キ.その他

小学校低学年 4 12 5 6 2 5 0

小学校中学年 7 12 6 4 7 10 0

小学校高学年 8 22 14 6 6 12 0

中学生 41 64 38 31 41 39 6

高校生 45 50 37 33 66 62 6

小学生

中学生

高校生

疲れるから（2）読んでいるうちに内容を忘れてしまうから（1）目が悪くなりそうだから（1)飽きてしまうから（1）時間がもったいないから（1）

時間がかかるから（2）興味がないから（1）漢字が苦手で読めないから（1）眠くなるから（1）メリットが感じられないから（1）

アンケート結果＜小中高校＞

キ．その他の
理由

・調査時期：令和５年２月
・回数等を聞く項目は、感覚で回答することを避け、より具体的な回答を得るため、平成２９年度までの選択肢を一部変更し、具体的な回数を選択肢に入れ
ました。
・「パソコンやスマートフォン、タブレットで物語やマンガ、雑誌等を読むか」「知りたいことがあるとき、どのようにどのように調べるか」「市の図書館のイベントに
参加したことがあるか」「読書マラソンを知っているか」「読書マラソンの本をどれくらい読んだか」の５項目を新たに調査項目に加えました。

アンケート回答数

89.9%

86.3%

85.8%

4.0%

5.4%

5.3%

6.1%

8.3%

8.9%

75% 80% 85% 90% 95% 100%

H24

H29

R5

ア．好き イ．好きではない ウ. どちらともいえない

85.8%

90.4%

73.7%

5.0%

2.7%
7.4%

9.2%

6.9%

18.7%
0.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H24

H29

R5

ア．好き イ．好きではない ウ. どちらともいえない 無回答

74.1%

74.4%

58.0%

6.6%

4.4%

11.9%

19.3%

21.2%

30.0%
0.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H24

H29

R5

ア．好き イ．好きではない ウ. どちらともいえない 無回答

61.6%

52.4%

8.3%

16.9%

30.1%

30.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H29

R5

ア．好き イ．好きではない ウ. どちらともいえない

83.2%

83.7%

67.5%

4.0%

2.7%

6.9%

12.8%

13.6%

25.3%
0.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H24

H29

R5

ア．好き イ．好きではない ウ. どちらともいえない 無回答



Ｑ２． あなたが本を読もうと思うときはどんなときですか。（複数回答可）
（人）

ア．友だちにすすめられたとき
イ．親や先生にすすめられた
とき

ウ．図書館でおもしろそうな本
を見つけたとき

エ．本屋さんでおもしろそうな
本を見つけたとき

オ．新聞や雑誌、テレビなどで
紹介されていたとき

カ．ブックトークやビブリオバトル、本
の帯やPOPんどで本を紹介しても
らったとき

キ.その他

小学校低学年 148 111 414 219 42 2
小学校中学年 147 104 436 201 50 6
小学校高学年 223 126 428 294 70 62
中学生 372 148 596 526 223 108 61
高校生 294 98 379 582 205 76 67

キ.その他の理
由

暇なとき（14）インターネットやSNSで面白そうな本を見つけたとき（9）読みたい気分になったとき（5）朝読書のとき（5）読もうと思わない（5）好きな作家の新刊が出たとき（5）映画化された本が
あるとき（4）好きなアニメの本があるとき（2）何か調べたいとき（2）ひとりになりたいとき（2）時間がたくさんあるとき（2）兄弟姉妹にすすめられたとき（2）趣味に関する本があったとき（1）好きな
シリーズの新しい本が出たとき（1）教科書に紹介されていたとき（1）落ち込んでいるとき（1）

映画で知って原作を読みたくなったとき（15）SNSで知った徳（5）気分（7）朝読書のとき（7）暇なとき（5）読もうと思わない（4）好きな作家の本が発売されたとき（4）好きな作品や音楽が小説化
するとき（3）感想文を書くとき（3）気になったとき・興味を持ったとき（3）兄弟にすすめられたとき（3）読む目的が明確なとき（2）疲れたとき（2）知識がほしいとき（1）自分のためになる本があっ
たとき（1）推しがすすめている本があるとき（1）活字を見たいとき（1）

小学生

中学生

高校生

暇なとき（23）読みたい気分になったとき（11）何か調べたいとき（8）好きな本があったとき（3）好きな作家の新刊が出たとき（3）インターネットやYouTubeで情報を得たとき（3）気分転換したい
とき（3）新しい本を見つけたとき（2）時間があるとき（2）好きなシリーズの新しい本が出たとき（2）寝る前（2）人気の本があるとき（1）映画化された本があるとき（1）好きなアニメの本があるとき
（1）むしゃくしゃして嫌な気持ちのとき（1）退屈なとき（1）落ち着きたいとき（1）夢中になる本があるとき（1）楽しい気分のとき（１）
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ア．友だちにすすめられたとき

イ．親や先生にすすめられたとき

ウ．図書館でおもしろそうな本を見つけたとき

エ．本屋さんでおもしろそうな本を見つけたとき

オ．新聞や雑誌、テレビなどで紹介されていたとき

カ．ブックトークやビブリオバトル、本の帯やPOPんどで本を紹介してもらったとき

キ.その他

小学校低学年 小学校中学年 小学校高学年 中学生 高校生

（延べ人数）



Ｑ３． あなたは市の図書館にどれくらい行きますか。
（人）

ア．よく行く
（１週間に３回くらい）

イ．ときどき行く
（２週間に１回くらい）

ウ．たまに行く
（１か月に１回くらい）

エ．ほとんど行かない
（１年に１回くらい）

オ．行かない 無回答

小学校低学年 78 92 147 111 83 2

小学校中学年 40 92 155 145 108 4

小学校高学年 18 54 117 205 184 0

中学生 61 92 157 340 286 0

高校生 15 33 101 202 585 0

小学校低学年　※アンケートの選択肢を変更したため、H24とH29との比較なし

　　　　　＜参考H24,H29アンケート結果＞

　　　　　　あなたは市の図書館ををどれくらい利用しますか。

　　　　　　　　小学校低学年

小学校中学年　※アンケートの選択肢を変更したため、H24とH29との比較なし

　　　　　＜参考H24,H29アンケート結果＞

　　　　　　あなたは市の図書館ををどれくらい利用しますか。

　　　　　　　　小学校中学年

小学校高学年　※アンケートの選択肢を変更したため、H24とH29との比較なし

　　　　　＜参考H24,H29アンケート結果＞

　　　　　　あなたは市の図書館ををどれくらい利用しますか。

　　　　　　　　小学校高学年

中学生　※アンケートの選択肢を変更したため、H24とH29との比較なし

　　　　　＜参考H24,H29アンケート結果＞

　　　　　　あなたは市の図書館ををどれくらい利用しますか。

　　　　　　　　中学生

高校生　※アンケートの選択肢を変更したため、H29との比較なし

　　　　　＜参考H29アンケート結果＞

　　　　　　あなたは市の図書館ををどれくらい利用しますか。

　　　　　　　　高校生

Ｑ３−１. Q3でオ.行かないと答えた人にお聞きします。理由はなんですか。（複数回答可）
（人）

ア.　つまらないから イ．ほかにすきなことがあるから ウ.　読みたい本がないから エ.　いそがしいから オ.　めんどうくさいから カ．ひとりでは行けないから キ.その他

小学校低学年 2 10 7 28 6 39 2

小学校中学年 8 26 11 48 6 43 5

小学校高学年 14 46 39 69 26 56 28

中学生 41 85 65 107 83 51 32

高校生 43 83 56 228 108 83 162

キ.その他の理
由

小学生

中学生

高校生

学校の図書館に行くから（9）他の図書館に行くから（6）本屋さんに行くから（4）遠いから（4）行く理由がないから（4）場所がわからないから（2）興味がないから（2）親から行ってはいけないと
言われているから（2）カードがないから（1）借り方がわからないから（1）

本屋やネットで買うから（7）遠いから（6）学校の図書館に行くから（5）他の図書館に行くから（2）場所がわからないから（2）家にあるから（2）カードがないから（2）本が嫌いだから（2） 時間がな
いから（2）静かな所が苦手だから（1）親が行くから（1）

市外に住んでいるから（71）遠いから（37）どこにあるのか分からないなか（20）本は買う派だから（9）行く理由がないから（9）行こうと思わないから（5）別の市の図書館に行くから（3）学校図書
館を利用するから（2）寮生だから（3）利用方法がわからないから（1）交通費がかかるから（1）タイミングがあわないから（1）

15.2% 17.9% 28.7% 21.6% 16.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

ア．よく行く（１週間に３回くらい） イ．ときどき行く（２週間に１回くらい）
ウ．たまに行く（１か月に１回くらい） エ．ほとんど行かない（１年に１回くらい）
オ．行かない 無回答

7.4% 16.9% 28.4% 36.7% 19.9% 0.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

ア．よく行く（１週間に３回くらい） イ．ときどき行く（２週間に１回くらい）
ウ．たまに行く（１か月に１回くらい） エ．ほとんど行かない（１年に１回くらい）
オ．行かない 無回答

3.1%

9.4% 20.2% 35.5% 31.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

ア．よく行く（１週間に３回くらい） イ．ときどき行く（２週間に１回くらい）
ウ．たまに行く（１か月に１回くらい） エ．ほとんど行かない（１年に１回くらい）
オ．行かない 無回答

6.5% 9.8% 16.8% 36.3% 30.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

ア．よく行く（１週間に３回くらい） イ．ときどき行く（２週間に１回くらい）
ウ．たまに行く（１か月に１回くらい） エ．ほとんど行かない（１年に１回くらい）
オ．行かない

1.6%

3.5%

10.8% 21.6% 62.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

ア．よく行く（１週間に３回くらい） イ．ときどき行く（２週間に１回くらい）
ウ．たまに行く（１か月に１回くらい） エ．ほとんど行かない（１年に１回くらい）
オ．行かない



Ｑ４. あなたが市の図書館に行くときは、どんなときですか。（複数回答可）
（人）

ア．本を借りに行くとき イ．勉強するとき ウ．イベントに参加するとき エ．調べたいことがあるとき オ．友だちとあそぶとき カ．家族が行くとき キ．行かない

小学校低学年 309 66 99 119 38 151 62

小学校中学年 305 81 70 117 26 186 82

小学校高学年 289 112 42 94 48 163 147

中学生 406 451 54 109 100 145 215

高校生 175 271 11 65 28 24 522

ク．その他

小学校低学年 0

小学校中学年 4

小学校高学年 15

中学生 12

高校生 19

本を読みたいとき（6）　　暇なとき（6）　好きな本があるとき（6）　ひとりになりたいとき（1）

電車やバスを待つとき（7）本を読むとき（2）本を返すとき（1）暇つぶし（1）休みたいとき（1）
その他の理由

小学生

時間をつぶしたいとき（8）電車を待つとき（7）迎えを待つとき（2）マンがを読むとき（1）なんとなく（１）

中学生

高校生
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ア．本を借りに行くとき

イ．勉強するとき

ウ．イベントに参加するとき

エ．調べたいことがあるとき

オ．友だちとあそぶとき

カ．家族が行くとき

キ．行かない

ク．その他

小学校低学年 小学校中学年 小学校高学年 中学生 高校生

（延べ人数）



Ｑ５．市の図書館へ行くときは、どんな方法で行きますか。（複数回答可）
（人）

ア．歩き イ．自転車 ウ．親などの車 エ．バス オ．バイク カ．行かない

小学校低学年 92 38 371 7 66

小学校中学年 96 49 413 12 74

小学校高学年 135 70 376 7 144

中学生 301 233 534 21 203

高校生 226 80 215 18 70 512

小学校低学年　※アンケートの選択肢を変更したため、H24とH29との比較なし

　　　　　＜参考H24,H29アンケート結果＞

　　　　　　市の図書館に行く場合、どんな方法で行きますか。

　　　　　　　　小学校低学年

小学校中学年　※アンケートの選択肢を変更したため、H24とH29との比較なし

　　　　　＜参考H24,H29アンケート結果＞

　　　　　　あなたは市の図書館ををどれくらい利用しますか。

　　　　　　　　小学校中学年

小学校高学年　※アンケートの選択肢を変更したため、H24とH29との比較なし

　　　　　＜参考H24,H29アンケート結果＞

　　　　　　市の図書館に行く場合、どんな方法で行きますか。

　　　　　　　　小学校高学年

中学生　※アンケートの選択肢を変更したため、H24とH29との比較なし

　　　　　＜参考H24,H29アンケート結果＞

　　　　　　市の図書館に行く場合、どんな方法で行きますか。

　　　　　　　　中学生

高校生　※アンケートの選択肢を変更したため、H29との比較なし

　　　　　　＜参考H29アンケート結果＞

　　　　　　市の図書館に行く場合、どんな方法で行きますか。

　　　　　　　 　高校生

16.1% 6.6% 64.6%

1.2%

11.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

ア．歩き イ．自転車 ウ．親などの車 エ．バス オ.行かない

14.9% 7.6% 64.1%

1.9%

11.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

ア．歩き イ．自転車 ウ．親などの車 エ．バス オ．行かない

18.4% 9.6% 51.4%

0.9%

19.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

ア．歩き イ．自転車 ウ．親などの車 エ．バス オ．行かない

23.3% 18.1% 41.3%

1.6%

15.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

ア．歩き イ．自転車 ウ．親などの車 エ．バス オ．行かない

20.2% 7.1% 19.2%

1.6%

6.2% 45.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

ア．歩き イ．自転車 ウ．親などの車 エ．バス オ．バイク カ．行かない



Ｑ６．あなたは先週一週間に、どれくらい本を読みましたか。
（人）

ア．毎日読んだ イ．５日～６日読んだ ウ．３日～４日読んだ エ.　１日～２日読んだ オ.　読んでいない 無回答

小学校低学年 202 101 104 92 14 0

小学校中学年 108 116 156 119 40 5

小学校高学年 103 71 199 151 52 2

中学生 169 161 244 224 134 4

高校生 52 49 166 259 410 0

※アンケートの選択肢を変更したため、H24とH29との比較なし

　　　＜参考H29アンケート結果＞

Ｑ６−１．Q6で、「オ．読んでいない」と答えた人にお聞きします。理由は何ですか。（複数回答可）
（人）

ア．インターネット（メール、LINEな
ど）を使ったり、ゲームをしたりする
から

イ．テレビやDVD、YouTubeを
見るから

ウ．勉強が忙しいから
エ．習いごとやスポ少、部活な
どがあるから

オ．友だちとあそぶから カ．読みたい本がないから キ．本が好きではないから

小学校低学年 32 4 3 4 0 3 0

小学校中学年 17 17 2 10 4 13 8

小学校高学年 32 27 9 17 13 10 9

中学生 73 61 39 41 18 39 30

高校生 149 133 123 79 52 122 75

ク.その他

小学校低学年 0

小学校中学年 2

小学校高学年 4

中学生 1

高校生 7

※高校生のみへの質問
Ｑ６−２．Q6で、ア〜エと答えた人にお聞きします。あなたが読書をするのはいつですか。（複数回答可）

（人）

ア.学校での朝読書 イ.学校での休み時間 ウ.家 エ.通学中 オ.その他

高校生 325 117 301 54 0

高校生

中学生

＜参考H29アンケート結果＞
あなたは１週間にどれくらい本を読みますか。（小学生・中学生） 　　　あなたは１週間にどれくらい本を読みますか。（高校生）

その他の理由

小学生
具合が悪かったから（1）本がなかったから（1）読む気がないから（1）他に好きなことがあるから（1）マンガを読みたいから（1）
外で遊びたいから（1）

罪悪感があるから（１）

忙しいから（2）読む気分ではないから（1）本を買ってないから（1）時間がないから（1）他に好きなことがあるから（1）興味がな
いから（1）

54
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325

0 50 100 150 200 250 300 350

高校生

ア.学校での朝読書 イ.学校での休み時間 ウ.家 エ.通学中
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26.1%

17.7%

17.9%

21.9%

26.1%

23.9%

27.7%

2.7%

7.4%

9.0%

14.3%

43.8%

0.9%

0.4%

0.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

小学校低学年

小学校中学年

小学校高学年

中学生

高校生

ア．毎日読んだ イ．５日〜６日読んだ ウ．３日〜４日読んだ エ. １日〜２日読んだ オ. 読んでいない 無回答

（延べ人数）



Ｑ７. あなたは家で家族と一緒に読書をしますか。
（人）

ア．毎日読む
イ．よく読む
（１週間に３回くらい）

ウ．ときどき読む
（２週間に１回くらい）

エ．たまに読む
（１か月に１回くらい）

オ．ほとんど読まない
（１年に１回くらい）

カ．読まない 無回答

小学校低学年 87 118 127 80 59 41 1

小学校中学年 36 63 119 107 93 119 7

小学校高学年 20 34 89 82 153 195 5

中学生 8 20 48 57 189 604 10

高校生 3 8 17 35 97 776 0

小学校低学年　※アンケートの選択肢を変更したため、H24とH29との比較なし

　　　　　 ＜参考H24,H29アンケート結果＞

　　　　　　　　　あなたが家で家族に本を読んでもらったり、一緒に本を読んだりする回数は何回ですか。

　　　　　　　　小学校低学年

小学校中学年　※アンケートの選択肢を変更したため、H24とH29との比較なし

　　　　 　＜参考H24,H29アンケート結果＞

　　　　　　　　　あなたが家で家族に本を読んでもらったり、一緒に本を読んだりする回数は何回ですか。

　　　　　　　　小学校中学年

小学校高学年　※アンケートの選択肢を変更したため、H24とH29との比較なし

　　　　　 ＜参考H24,H29アンケート結果＞

　　　　　　　　　あなたが家で家族に本を読んでもらったり、一緒に本を読んだりする回数は何回ですか。

　　　　　　　　小学校高学年

中学生　※アンケートの選択肢を変更したため、H24とH29との比較なし

　　　 　　＜参考H24,H29アンケート結果＞

　　　　　　　　　あなたが家で家族と一緒に本を読んだりする回数は何回ですか。

　　　　　　　　中学生

高校生　※アンケートの選択肢を変更したため、H29との比較なし

　　　　 　＜参考H29アンケート結果＞

　　　　　　　　　あなたが家で家族と一緒に本を読んだりする回数は何回ですか。

　　　　　　　　高校生

16.9% 23.0% 24.8% 15.6% 11.5% 8.0%

0.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

ア．毎日読む イ．よく読む（１週間に３回くらい）
ウ．ときどき読む（２週間に１回くらい） エ．たまに読む（１か月に１回くらい）
オ．ほとんど読まない（１年に１回くらい） カ．読まない
無回答

6.6% 11.6% 21.8% 19.7% 17.1% 21.9% 1.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

ア．毎日読む イ．よく読む（１週間に３回くらい）
ウ．ときどき読む（２週間に１回くらい） エ．たまに読む（１か月に１回くらい）
オ．ほとんど読まない（１年に１回くらい） カ．読まない
無回答

3.5%

5.9% 15.4% 14.2% 26.5% 33.7%

0.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

ア．毎日読む イ．よく読む（１週間に３回くらい）
ウ．ときどき読む（２週間に１回くらい） エ．たまに読む（１か月に１回くらい）
オ．ほとんど読まない（１年に１回くらい） カ．読まない
無回答

0.9%

2.1%

5.1%

6.1%

20.2% 64.5% 1.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

ア．毎日読む イ．よく読む（１週間に３回くらい）
ウ．ときどき読む（２週間に１回くらい） エ．たまに読む（１か月に１回くらい）
オ．ほとんど読まない（１年に１回くらい） カ．読まない
無回答

0.3% 0.9%

1.8%

3.7%

10.4%

82.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

ア．毎日読む イ．よく読む（１週間に３回くらい）
ウ．ときどき読む（２週間に１回くらい） エ．たまに読む（１か月に１回くらい）
オ．ほとんど読まない（１年に１回くらい） カ．読まない



Ｑ８. あなたは家族や友だちと本について話をすることがありますか。
（人）

ア．ある イ．ときどきある ウ．ない 無回答

小学校低学年 158 284 65 6

小学校中学年 126 320 87 11

小学校高学年 131 315 127 5

中学生 201 418 310 7

高校生 146 371 419 0

小学校低学年　※アンケートの選択肢を変更したため、H24とH29との比較なし

　　　 　　＜参考H24,H29アンケート結果＞

　　　　　　　　　あなたは家族や友だちと本について話をすることがありますか。

　　　　　　　　小学校低学年

小学校中学年　※アンケートの選択肢を変更したため、H24とH29との比較なし

　　　　 　＜参考H24,H29アンケート結果＞

　　　　　　　　　あなたは家族や友だちと本について話をすることがありますか。

　　　　　　　　小学校中学年

小学校高学年　※アンケートの選択肢を変更したため、H24とH29との比較なし

　　　　　 ＜参考H24,H29アンケート結果＞

　　　　　　　　　あなたは家族や友だちと本について話をすることがありますか。

　　　　　　　　小学校高学年

中学生　※アンケートの選択肢を変更したため、H24とH29との比較なし

　　　　　 ＜参考H24,H29アンケート結果＞

　　　　　　　　　あなたは家族や友だちと本について話をすることがありますか。

　　　　　　　　中学生

高校生　※アンケートの選択肢を変更したため、H29との比較なし

　　　　　 ＜参考H29アンケート結果＞

　　　　　　　　　あなたは家族や友だちと本について話をすることがありますか。

　　　　　　　　高校生

30.8% 55.4% 12.7%

1.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

ア．ある イ．ときどきある ウ．ない 無回答

23.2% 58.8% 16.0%

2.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

ア．ある イ．ときどきある ウ．ない 無回答

22.7% 54.5% 22.0% 0.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

ア．ある イ．ときどきある ウ．ない 無回答

21.5% 44.7% 33.1% 0.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

ア．ある イ．ときどきある ウ．ない 無回答

15.6% 39.6% 44.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

ア．ある イ．ときどきある ウ．ない



Ｑ９．あなたは携帯、スマホ、ダブレット、ゲーム等を、１日にどのくらい使いますか。
（人）

ア．０分 イ．３０分以内 ウ.　１時間以内 エ．２時間以内 エ．３時間以上 無回答

小学校低学年 56 156 155 95 48 3

小学校中学年 28 87 180 136 107 6

小学校高学年 11 45 140 212 168 2

中学生 19 42 139 415 312 9

高校生 10 13 73 296 544 0

小学校低学年 　　　　　小学校中学年

小学校高学年 　　　　 中学生

高校生

Ｑ１０．あなたはパソコンやスマホ、タブレットで物語やマンガ、雑誌などを読みますか。
（人）

ア．毎日読む
イ．よく読む
（１週間に３回くらい）

ウ．ときどき読む
（２週間に１回くらい）

エ．たまに読む
（１か月に１回くらい）

オ．ほとんど読まない
（１年に１回くらい）

カ．読まない 無回答

小学校低学年 37 38 79 39 61 257 2

小学校中学年 31 71 97 61 51 227 6

小学校高学年 53 76 79 64 56 247 3

中学生 152 168 175 101 87 244 9

高校生 149 162 158 137 89 241 0

10.9%

30.5%

30.4%

37.1%

30.2%

21.2%

18.5%

8.6%

9.4%

2.6%

0.6%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

H29

ア．０分 イ．３０分以内 ウ. １時間以内 エ．２時間以内 エ．３時間以上 無回答

5.1%

18.2%

16.0%

37.1%

33.1%

26.9%

25.0%

11.8%

19.7%

6.0%

1.1%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

H29

ア．０分 イ．３０分以内 ウ. １時間以内 エ．２時間以内 エ．３時間以上 無回答

1.9%

10.6%

7.8%

25.3%

24.2%

27.8%

36.7%

24.6%

29.1%

11.7%

0.3%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

H29

ア．０分 イ．３０分以内 ウ. １時間以内 エ．２時間以内 エ．３時間以上 無回答

2.0%

5.1%

4.8%

15.8%

14.7%

26.4%

44.3%

32.1%

33.3%

20.6%

0.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

H29

ア．０分 イ．３０分以内 ウ. １時間以内 エ．２時間以内 エ．３時間以上 無回答

1.1%

0.7%

1.4%

8.9%

7.8%

26.4%

31.6%

39.2%

58.1%

24.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R5

H29

ア．０分 イ．３０分以内 ウ. １時間以内 エ．２時間以内 エ．３時間以上

7.2%

5.7%

9.2%

16.2%

15.9%

7.4%

13.1%

13.1%

17.9%

17.3%

15.4%

17.8%

13.7%

18.7%

16.9%

7.6%

11.2%

11.1%

10.8%

14.6%

11.9%

9.4%

9.7%

9.3%

9.5%

50.1%

41.7%

42.7%

26.1%

25.8%

0.4%

1.1%

0.5%

1.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

小学校低学年

小学校中学年

小学校高学年

中学生

高校生

ア．毎日読む イ．よく読む（１週間に３回くらい） ウ．ときどき読む（２週間に１回くらい） エ．たまに読む（１か月に１回くらい）

オ．ほとんど読まない（１年に１回くらい） カ．読まない 無回答



Ｑ１１．あなたは知りたいことやわからないことがあったとき、どのようにして調べますか。（複数回答可）
（人）

ア．家の人に聞く イ．先生に聞く ウ．友だちに聞く エ．インターネットで調べる オ．家の本で調べる カ．学校の図書館で調べる キ．市の図書館で調べる

小学校低学年 435 178 159 132 134 130 73

小学校中学年 432 174 183 275 163 107 56

小学校高学年 418 196 253 491 128 82 46

中学生 496 298 504 866 93 65 40

高校生 338 217 402 876 59 42 20

ク．その他

小学校低学年 0

小学校中学年 5

小学校高学年 8

中学生 5

高校生 2

Ｑ１２．あなたは市の図書館のイベントに参加したことがありますか。
（人）

ア．ある イ．ない 無回答

小学校低学年 230 282 1

小学校中学年 197 341 6

小学校高学年 115 461 2

中学生 229 698 9

高校生 65 871 0

辞書で調べる（7）自分で考える（4）教科書を見る（2）

自分で考える（3）辞書を引く（2）

知りたいことがない（1）調べない（1）

その理由

小学生

中学生

高校生

435

178

159

132

134

130

73

432

174

183

275

163

107

56

5

418

196

253

491

128

82

46

8

496

298

504

866

93

65

40

5

338

217

402

876

59

42

20

2

0 100 200 300 400 500 600 700 800 900 1000

ア．家の人に聞く

イ．先生に聞く

ウ．友だちに聞く

エ．インターネッ
トで調べる

オ．家の本で調べ
る

カ．学校の図書館
で調べる

キ．市の図書館で
調べる

ク．その他

小学校低学年 小学校中学年 小学校高学年 中学生 高校生

（延べ人数）

44.8%

36.2%

19.9%

24.5%

6.9%

55.0%

62.7%

79.8%

74.6%

93.1%

0.2%

1.1%

0.3%

0.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

小学校低学年

小学校中学年

小学校高学年

中学生

高校生

ア．ある イ．ない 無回答



※高校生のみへの質問
Ｑ１２-1．あなたは市の図書館でどんなイベントがあれば参加したいと思いますか。

※小・中学生のみへの質問  
Ｑ１３．あなたは「読書マラソン」を知っていますか。         

（人）

ア．知っている イ．知らない 無回答

小学校低学年 462 49 2

小学校中学年 490 50 4

小学校高学年 524 52 2

中学生 683 245 8

Ｑ１３ー１．Q13で「ア．知っている」と答えた人にお聞きします。
「読書マラソン」でおすすめされている本を、何冊くらい読みましたか。 （人）

ア．１冊～３冊 イ．４冊～６冊 ウ．７冊～９冊 エ．１０冊以上 オ．読んでいない 無回答

小学校低学年 162 86 65 114 35 0

小学校中学年 170 115 59 58 88 0

小学校高学年 191 127 58 50 97 1

中学生 242 101 23 22 295 0

ブックリサイクル（11）有名な人や作家を招いてのイベント（9）同世代で好きな本を共有できるイベント（5）本の魅力を紹介するイベント（4）スタンプラリー（4）ビブリオバトル（3）地域の人
との交流イベント（3）漫画のイベント（3）学習イベント（3）ビンゴ大会（2）子どもと関わるイベント（1）工作イベント（１）科学系の講演会（1）小説の添削イベント（1）落語や演劇など音楽や
文化を通して本に触れるイベント（1）

高校生

90.1%

90.1%

90.7%

73.0%

9.6%

9.2%

9.0%

26.2%

0.3%

0.7%

0.3%

0.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

小学校低学年

小学校中学年

小学校高学年

中学生

ア．知っている イ．知らない 無回答

35.0%

34.8%

36.5%

35.4%

18.6%

23.4%

24.2%

14.8%

14.0%

12.0%

11.2%

3.4%

24.8%

11.8%

9.5%

3.2%

7.6%

18.0%

18.5%

43.2%

0.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

小学校低学年

小学校中学年

小学校高学年

中学生

ア．１冊〜３冊 イ．４冊〜６冊 ウ．７冊〜９冊 エ．１０冊以上 オ．読んでいない 無回答





 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ほくと 子ども読書の杜プラン 
－第四次北杜市子ども読書活動推進計画－ 

 

  北杜市教育委員会 

   令和７年３月策定 

 

問合せ  北杜市教育部中央図書館 

（金田一春彦記念図書館内） 

          〒409-1502 

          山梨県北杜市大泉町谷戸 3000 

          電話 0551-42-1374 

        

 

 

 


